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तरोतुमीहामश्मयनापार्व॑तोरक्तादेवकी सेवको मनी ॥ लंवज्ञो रुक्मि 


x 
} - 


सवशास्त्रमयान सचयोगद्च्ताञजगदशुरून्‌ Il श्री toa 


नन्द्‌ नांस वाग्देवान्‌ ससुपास्महे ॥१॥ श्री ६ ARTA du) 


तपस्तरणिरश्मथेः॥विकासयन्तुसततंहृदद्ञानिमनी पिणास्‌॥२॥ 
श्रो ६देवदत्तसुधिय/कृपयामतिमे श्री ६ बालशास्त्रिणईमांविमला-, 
विधाया विद्वड्ङिरामणयईशतउ-तमांशरीद केलासचन्द्रणुरचोवि 





णीद्‌त्तोकस्तूरोचिरजीचिनी १मदादबीम इलादाःका शया = ! 
वाप्चुवन॥ सांलतोललिताद्यास्युः शिवदेव्यनुगाःसदा २ रस्मूजी | _ 
शिववालकोतटयुर्ग Me Kama aga ST Ul FTT Ti aga 


_ सुखाद्यायस्यसांयात्रिका:॥ नाव्यारामकिशोरकीत्तिरूडुपं बी रूसु 


मन्नतिमिस्तस्यानन्युद्धेस्तुरीयडद्ति:कल्लोलएपो :रनघः॥ १॥ श्रो 
१००६्‌भावानन्दतीर्थाङ्घिकमलमधुपःकाशिकागस्त्यकुएडचीथी | _ 
स्थोभूखुराशी वंचनलवधनोरामनाथोद्विवेदः॥ usia रि 


ख्ये १६५०न्टपसुकुठमणविक्रमा कस्यवषसं TS TH UAN 


- श्रो महादेवाश्रमाञ्‌ श्रोराजराजेश्वराध्रमान्‌॥ श्रीगो डस्वामिनः | 


तिथावापयच्छंकण्डूच्योः ॥ १॥ लच्मीनारायणो लक्ष्मीनाथो) ज 
लद्दमणपरणिडतः ॥ लच्मीकान्तःसुधीलचमीशकरःसन्तुहपिताः १ 





WLU २॥ श्रो माधवाश्रमाज्‌ श्रीमद्दक्षिणामृतिसक्षकान्‌ 8 


` ढाकांग्रान्तात्‌पाउशालान्यायाध्यापकाग्रणी:॥ १॥ कलिकाता पाठ-! 


AAL ॥२॥श्रीराधामोहनोन्यायादय 


'पकशिरोरमाणः ॥ कालोप्रसादःकेदारोपासको5हरहःसदा ॥ DU 
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श्रीस्वप्रकाशाश्रमकाञ्‌ ध्रीमन्नारायणाश्रमान ॥३॥ श्रीसाम्बशा- | र 
स्त्रियःश्रोमद्द वनाथाञ्िहोत्रिणः ॥ सुचि ख्यातानिमांशचान्यांस्ता-| 
पसान्‌समुपार्महे॥ ४॥ चन्द्र नारायणाभट्टाचायःकाश्यांसमागतः 








शॉलाखाहित्याद्यग्र्यपंडितः ॥ जयनारायणाभट्टाचायाऽन्तेकाशि 


यांपनमचेतनम्‌ ॥ अकरोन्‌ हें 
मरणंयावत्‌काश्यांविद्धत्सभाग्रणी:॥३॥ काशी पाठ लयन्यायाद्य 
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॥ भ्रीगणेशायत्मः ॥ 





{ 
oes a ह 
3 ॥ श्री१०६शिवरामपादेपेजनस्य S 


"| | afaat अन्थोपक्रमः ॥ ळी 

H- j 

ait |. | 

Ti शिवदेव्यास्तपोसूत्तमातुःपादाव्जजन्मनः ॥ 

Sl. पितुःश्रोदविश्वनाथस्य sarang ॥ १॥ - ` 


थ्रो 
गी | यद्यपि वेदपुराणादि बड़े बड़े तिवन्धामे कोई भी व्यांवहा- 


ग | रिक वा पारमार्थिक वातबाकी नहीं हे तथापि लिखने घालेकी 


argh शुद्धि व ओता लोगभी नाना विध अधिकारी हैं अतएव . 
था| उश्चाचच सभी तरहके लेखकोका प्रयत्न था नहीं होता, बल्कि . 
*| उच्च प्रयत्न को बहुत लोग राहते भी हें इसका . दृष्टान्त यह 


"| है कि जैसे ead नाना विध रल्लादि भरही हैं पर जो लोग 


न! प्रयत्न से उसे निकाल अपने च gaia काममें लाते हैं वे . 
li अवश्य श्लाघनीय होते & अथवा डुग्धादिमे यद्यपि घृतादि | 


aa है तथापि जो प्रयल्लसे Yaa Pere अलग 





z- 


करते हैं उनका प्रयत्न कभी विफल नहीं हैं क्योकि दुग्ध के रस 
ate विपाकादि से घृत का रस चीयविपाकादि सर्वथा भिन्न है | 


श-| अथवा भारी पत्थर के चरान मे मूरति जो कोर के वनाई जाती | 


न| हैं उसमें सेवाय अधिक पत्थर के निकाल देने के ओर कुछ भी. 


» 
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कि जब तक वह पूयत्न नहीं होता तवतक सघ urge | 
daaa दशनादि जनित हष विषादादि रूप चित्त वृत्ति नहीं. 
उत्त्पन्न होती इत्यादि सभी दृष्टान्त एतद्विषय में हो सकते हैं | 
तो यथा शक्ति लेखका का भी यद्यपि इतनाही पयत्न 2 कि 
. दश पाँच ग्रंथा को देख सुन के और उनकी बातों को घटाय | 
“Serr के इकट्ठा कर देना सो भी अवश्य बहुत लोगों का | 
उपकारक होताही. है तो इख अवसरमें एक २ विषयके तो 
. बहुत से ग्रन्थ संग्रहीत हें पर ऐसा अरन्थ कोई नहीं खुन 
asa कि जिसमें लौकिक वार्त्ता व शास्त्रीय mat एक | 
> QA मिले, . यद्यपि आयंबिद्यासुधाकर नामक एक अंथ. | 
sata किसी दाक्षिणात्य fart इस चालका संग्रह किय 
है पर वह अंथ संस्कृत भाषामे संगृहीत है अतप वह ग्रंथ | 
जो सस्त आषा के चिन्न हैं उन्हीं का उपकारक होसकता. g 
_ इसलिये उसमेंसे और इतस्ततः सेभो सब वातोंको एकत्रकर | 
. के मध्यदेश प्रचलित भाषामें यह संग्रह किया जांता है. 
ya कि जिसमें अधिक लोगोका उपकारहोवे ओर agza प्राचीन | 
. चीन वातां सवे साधारण को विदित होवे इति | 


ae E 


Saas 












q 

हीं श्रीः ॥ ` 

3 ॥ श्रोगणेशायनमः ॥ 

yg | 

S श्री ! ०६शिवरामपादपूजने ॥ 

न A seine ॥ 

क | शिवदेच्यास्तपोमूत्तेमतुःपादाब्जञन्मनः uo 

A ` ` fugit दविशयनाथर्त्र कणाल्लेहस्याद्रान्सुुः॥ १॥ . 
ai | ` द्वा दो प्रकार के होते हैं एक स्थावर और दूसरे जंगम, | 
थ | स्थावर वे हैं जोकि चलने फिरने बोलने afte रहित हूं जख . 
है । काष्ठ पत्थर आदि, और जंगम वे हे जोकि चल फिर सकते हैं 

र | जैसे मनुष्य गो महिष आदि, इन्हीं दोनों तरह के कार्येको लोक 


कहते हें क्योकि लोक घातु का देखना अर्थे है तो प्रकतमें अजु 
भव अर्थ रख के और जो उस अनुभव में पदार्थं विषय होते. 
हैं वही लोक शब्द को अर्थ हे, सो लोक की अपार विचित्रता 
सभी बुद्धिमान लोगों -फे "ura में आती है और . इसी 
विचित्रता फे समभे समाने के लिये महर्षिपतञ्जलि जेमिनिं 
| व्यास कणाद गौतम कपिल आदिको ने जो सूत्र भाष्य अदि 
| ग्रंथ बनाये seat को (दशन) घा ( शास्त्र ) कहते है, क्योकि 
| उन्हीं ग्रन्थो से aa बात देखी दिखाई व सिखी fare जाती 
| हें.तो उसमें बड़ा भारी झगड़ा इस बात का पड़ता है कि 
यह जो चाना विध कार्य गत qeu हें सो बिता कारण यद 
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YURI अवश्य आते हैं जैसे सत्तिकाके गुण घरमें तथा| ह 


=. 9. 
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Rec ait १०६ शिवरामपादपूजने। ` 
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वैचित्र्ये कभी उपपक्ष नहीं हो सकता क्योंकि arak |... 


- 


. Seg गुण पटमे इत्यादि, तो यदि असंख्यात कार्योंके असं- | q 


. पृथिवी अप तेज वायु, .इन चारांके चार तरह di परमाणु: 
. - अर्थात्‌ अत्यन्त छोटे डुकड़े और आकाश काल दिक आत्मा | 
. थोर मन ए नव प्रकारके द्रव्य १ और रूप रस आदि चौबीस 


| समवाय ६ ओर अभाव ७ प सात पदार्थ सब जगतके कारण: 
` माने हैं, कपिल आदिकोंने इससेभी लाघव करके सत्व रजतम (5 
` . ए तीन तरहके जड़ और चेतन पुरुष इतनेही को संपूर्ण जगत 
` का कारण बताया है महर्षि व्यासने एक SRTTED को जंगत 
` का कारण धताया है तो इनका. सिद्धान्त सबसे मान्य है . 
क्योकि इनके मतमें सबसे ज्यादा लाघव. है अब . रही यह | 


wa 
i 


e 





ARR भादि से साफ़ करके धरन कियाड़ा आदि चीजों को तैयार | 
ec dir Sesh को तेयार 

करते रहते ह्‌ तब घे चीजे पुल आदि के कामकी होती हैं इसी तरह 
सय महर्षियो ने मिल के एक दशन शास्त्र तैयार किया है जो कि हम | 


a 
WA , 
sc 
ey t 


^. " 


Ds T कि a कणादादि महर्षियोंने इस लाघवपर क्यों | 
. Web ध्यान दिया तो इसका उत्तर इतनाही हे कि जैसे भारी 
किसी ded कुछ लोग जंगलसे लकड़ी कारने ही पर . 
नियत रहते हे और कुछ लोग उन ल्रकड़ियोंको ata छालके 
) | Be करने पर रहते हैं और कुछ लोग उन लकड़ियोंको | 
चौरनेपर रएते है और कुछ लोग उन चोरी. हुई लकडियोको - 





ख्यःत BY माने जाचे तो बड़ा भारी गौरव होता हे इसलिये ja 


दाशेनिक महर्षि योने लाघव करके जहां तक होसका दै quide ' 
कार णकी कमती ही करते गये हे जैसे गोतम कणाद आदिने | 


49 NHN A AAA ul 


TY २ ओर ऊपर जाना नीचे जानौ आदि पांच प्रकार को 
क्रिया ३ गोत्व अश्वत्व आदि जाति ४ और विशेष ५ और 
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| लोगोकेकाममे आय सकता है फ्योकि पहिलेही स्थूल बुद्धि म शुष्य 
i. | के mai ada ्रह्मकी अपार जगत कारणता नहीं Gs सकती . 
घे | इसलिये गौतम कणादादि निर्मित शास्त्रोके अभ्याससे जब - 





क | क्रमशः बुद्धि सूक्ष्म “होती हे तो उसका भी मनमें gear | ह 


असम्भव नहीं हे क्योकि पत्यक्त सिद्ध अत्यन्त सरल FE 

ए | यह है कि बट वृक्ष का वीज अत्यन्त छोटा होता हे और set. 
ए | खे बड़ा भारी ga तैयार होता हे तो अवश्य यहद यात मान- 
; नीय होगी कि वृत्त के शाखा पत्र आदिको से जितना aasa _ 

+ है सभी उस छोटे से बीज में अवश्य है परंतु सब्बसाधारण 
| उसकी पतीत दृक्तही में होती हे हां जिनका अन्तःकरण यो 
| गाभ्यासादिसे परिशुद्ध होरहा है उनको उस बीज में भी. 
Soe घेचित्यकां साक्षात्कार होता है इसी YAT क्रमशः बुद्धि 
gf होने पर अद्वेतत्नह्मकी अपार जगत कारणता. भी AAT | 

Se सकती है यही वात तैत्तिरीयश्रुति में लिखा भी | 

- (तस्माद्वाएतस्मादात्मनआकाशःसम्भूतःआकाशाद्वायु:वायोरशि 


अग्नेरापः super: पृथिवीपृथिव्याओषधयः 'ओपधी-भ्योगरञ्नम_) 
अब इस जगह पर यह शंका होती है कि ऋगवेद के 
अएमाएकके सप्तमाध्यायस्थ सप्तम ATA सम्पूर्ण जगत का 
कारण हिरण्यगर्भको कहा E | 
( हिरएयगर्भःसमवत्त ताग्रे भूतस्यजातः पतिरेक आसीत्‌ सदाः 
थारपरथिवींद्यासु तेमां क समै देवायद दिषाधिधेम ) | 
| ` तथाद्मैतरेयत्राह्मणमे जगतकाकारण पृजापतिको कहा El 
, | ( पूजापतिरकामयतपूजायेयभूयानस्यामितिसतपोतप्यत सत- 
` | wadada पथिवोमंतरिक्षंदिवम्‌ ) | 
| ngakak ( ततःस्वयम्भूभंगवानव्यक्तो AFA 
a | _ यज्निद्म महांभता दिवृत्तोजाः पादुरासीत्तमोचुदः) . न 
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` को पहिले थारण करता हे | | 


T 
E «4 4 
M. 
* S 
» 


Mca ना "m r dei ü , q 3: NS. 00१ CENE | i | 
TS गक पवतम एक कोई पुरुष जीता बचा था तो उसीके | 


d 
! 


mem à और वद्दी जगत का नारण भी हे तो भी किसी | 
` .चचन का किसी बचन,से विरोध नहीं हे। . s4 Sh E 


` देकियदमडुष्यसुष्टि qua किस देश में ६६ और किधर से किघ- | 
| में संपूर्ण जगत जलमय. होगया तो उस समय में काकेसस |: 


ह यूरोप Gest ओ< कुछ लोग aa 
दशम घुसे तदनन्तर cate देश के लोग इतने बट bos 
AES qu किनारे फो ae Ra इतन बढ़े कि fag 
. नदोक दानो किनारे फेल गये तो Me 
[ss sae 
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MIC A Ag AAN ; 
y «f ‘ E C- RS Si mi uk r shi iB DER. > 
© CC-0. Mumukshu Bhawan 
अण” p. ar) TE. 


इत्यादि ,शलोकोसे स्वयंभूको जगतकारण कहा है खो | 
उक्त तैत्तिरीय श्रुतिसे विरुद्ध पड़ता है, क्योंकि सर्वथा. नाम É 
रूपादि रहित आत्मा हिरण्यगभे at पूजांपति वा स्वयंभू | 
‘Fe हो सकता. है. इत्यादि तो इसका उत्तर ढसीके आगे । ३ 
aka लिखा हे कि वद्दी नाम रूप रहित परमात्मा “' 
केवल अपनी इच्छा से स्री और पुरुष ये दो तरह के रूपों | 

, ` र्‌ 


= 





( द्िधाकृत्वात्मनोदेद मर्धेनपुरुषोभवत्‌। अर््धननारीतस्यांस . | 
विराजम uang) | क जल क SRR) 
` तात्पर्यं यह है कि जितने नाम रूप हे सभी परमात्मा ही | 
के है पर जव तक TU नहीं होती तब तक घे सब नाम रुप. |: 
अस्पष्ट रहते हैं ओर जब उस परमात्माको सृष्टि करनेकी इच्छा | | 
होती B तो क्रमशः उन्हीं अस्पष्ट नाम रूपा sas स्पष्ट | | 
करता है तो अब यही सिद्ध हुआ कि उसी परमात्माके Rear | | 


za, 


3 


र 
q 
3 


Ta पूजापति स्वयंभू इत्यादि ate हैं और तत्तत्‌ रूप भी सभी 


Sw 4 . 







_ अब REL जगह पर बहुत लोग इसे बात पर विबाद करते | 


laa तो एतद्धिषय में कोई ऐसा कहते हे कि जब महाप्रलय ` 


५ . 









Se as ता उन लोगों का देश नामसे . 
5 हआ फए क्रमशः क्रमशः वही नाम विगड़ के | 
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गो | हिन्दु नामसे आज तक चल रहा हे इत्यादि शतपथ ब्राह्मण 
म | आर भारत रामायण आदि में मत्स्यावतार की कथा इस 
भ चाल से लिखी 2 कि प्रलयकाल में जब संपूर्ण uut 
गे | जल से पूर्ण दहोगई तो उस समय परमेश्वरने बड़े भारी मत्स्य 
पा | का रूप धारण करके एक बड़ी भारी नौका को अपने सिर 
पॉ. | पर रखके किसी तरद चचाया उस नौकामे सपरिवार We राज 
| मनु और भी कुछ ऋषि लोग थे बाद जव प्रलय संकट बीता 
g | तो परमेश्‍वर wpuqurgnpel सम्पूर्ण uu जव gi तो 
| aga क्रमशः YA किया इसीसे मनुष्य मानव मनुज इत्यादि 
ही. | नांमले aga व्यवहार होता हैं क्योकि सवके सूल पुरुष 
= | महाराज ag हैं । कोई कहते हैं कि aga aga इये ut 
“Lala हुये और देवताचो का निवास स्वग हे । 


: [ (मजुष्यामचुतोजाता मचुर्देवतनूङ्गवः । देवानांवसतिस्वर्ग इति | 
यर | शुत्मादिखंमतम्‌) _ AA | 
in : तो इससे यह सिद्ध होता है कि हिमालय पर्बेतके उत्तर | 
ग | भांग की जो भूमि है बद्दी मूल स्थान है क्योकि आजतक भी. 


| उस देश में तिवेर नामस देश प्रसिद्ध है और त्रिबिष्टप स्वगेका 









ते | नाम कोषाबिकों में सि है तो संभव है कि जिय ब्द 

| ही का अपभ्रंश तिवेट हुआ दोगा इत्यादि कोई कहते हैं 

gp | कि ageata के द्वितीयाध्याय के प्रारंभ ही मे कुरुक्षेत्र मत्स्य ae 
द | पंचाल आदि देशों की मदिमा लिखी al 5 ae हरे 
> | ( कुरुक्षेत्र चमत्स्याश्व पंचोलाः शरसेनकाः। एथन्रह्मर्षि quu 

T PUTAS ` ``. ००777 aa 
I| इत्यादि शतपथ व्राह्मण के प्रवग्येकारडमे भी कुरुक्षेत्र की c 
हे. | मदिमादिखाईदै। , `. nd १४५ Po 
हे | तेषांकुरुक्षेत्र देवयजनमासतस्मादाह:कुरुक्षेत्र देवानांदेवयज 
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६ i श्री १०६ शिवरामेपाद पूजने । | 


———— d 
la UE क ` 
जावालोपनिषद्मे भी कुरुक्षेत्र की महिमा कद्दा है। —— | 
( यदनुकुरुक्षत्र देवानां दवयजनसवंषा .भतानां AMAT AA | ' 
` ९ इमंमेगंगेयसुनेसरस्वत्ति श॒तुद्रिर्तोमं सचता परुष्ण्या अस्ति 
__ कून्यामरुदवुधेवितस्तयाजीकीये Uta सुखोमयासितासिते 
. _ '-खरितेयत्रसंगते तत्राप्लुतासो aga | 
dog इत्यादि ऋग्वेदादिके मन्त्रोसे गंगा जमुना आदिकी प्रशंसा 
„कही है और छष्णयजुः संहिताके प्रथमकाएडके अष्टम प्रपाः 
. टकके दशम अनुबाकमं। .. | 
| (येदेवादेबसुवःस्थतशममासुष्यायणमनमित्राय gran agam 
. भाय महतआंधिपत्याय महतेजानराज्यायेषचो भरताराजासोमो 
`` स्माकं ब्राह्मणोनाराजा। ) | 
_____ इस मंत्रसे भरतलरडका महिमा कहा है तो इनसय क 
WE मालूम होतो है कि जो कुरुक्षेत्र आदि पवित्र देश ara 
. _ तित्यादिकोमें दिखाये हैं बही मचुष्योके सूल उत्पत्ति स्थान , | 
O इत्यादि) और इन ad परस्पर एकका दूसरा qea 
Eco isi # उ TTT ary । तो पतद्विषयका. 
> क निधारण त ही कठिन है क्योकि यक्ति 
— 88 प्राबल्यसे प्रबल होजाती है पर इतना अवश्य हना 
zo कि जब पत्रयकालम कुछ भी Wf न थी तब देश विभाग भी : 
. कैसे रहसकता है हांक्रमशः सृष्टि होनेके बाद मनुष्यों ने वा देवतो- 
पने २ ब्यवहारके fim ni 
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( देवता ) विनतासे गरुण अरुण कद्र से सर्प इस प्रकारसे 


j ` सृष्टि हुईं तो अब कश्यप को देवता वा मनुष्य कया कहेंगे इसी 


Tat aga यदि सम्पूणं ufu हे तो मछुको ब्राह्मण व क्षत्रिय 
आदि. फौन जात कहेंगे फेर यदि ब्रह्मदेबने सृष्टि बनाया तो 


कहा ds किन चीजासे सृष्टि बनाया इत्यादि शंकाओका उत्तर 
भी कठिन पड़ेगा इसलिये यही कहना सरल होगा कि परमेश्वर 


^N. 


MA mtn E 


की लीलाका काये. कारण भाव सब Awa मनमें नहीं आय- 


; . सकता सोई बात महिम्नस्तोतरमें लिखा भो है । 
| ( किमीहः कि कायः सखलु किसुपाया स्त्रिसुवनङ्किमाघारोधाता 


सजति कि सुपादान इतिच अतक्यैशवर्थेत्वर्यनवसरदुस्थोह- 


afta: कुतकोयङ्कांश्चिन्सुखरयति मोहदाय जगतः। ) 
तो यही सिद्ध होता है कि afes पहिले देशविभागादि 


भी नहीं था किन्तु सृष्टि होने पर देशविभागादि भी हुआ तो 
सब Gent दृश -वही आकाश रूप परमात्माद्दी है जोकि 


न| . शरुतियाँमें। ( नित्यस्परमसरचंगतं सुसूच्मं ) 


| इत्यादि वाक्यासे दिखाया है। अब रहा यह विवाद फि 
भारतघषके aga पहिले उत्पन्न हुये हैं। था यूरोपलण्ड 


MRR aga पहिले हुये हैं तो पतद्विषयमे । _ 


B La 


wy 
4. > 





३] ER शतञ्जीचशरदोवद्धमानः शतहदेसन्ताऽ्छतमुघसन्तान्‌ |) ` 


चेदिक 


इस वदिक वाक्यको प्रमाण करके . quem लोग कहते 


[- हैं कि पदिले शीतप्रधान देशम मनुष्य सृष्टि हुई क्योकि इस 
| MWA हेमन्त ऋतुका नाम दिखाया हैँ इत्यादि इसका खरडन 
| भी बहुत लोग. इस चालसे करते हैं ` किं इस भरतखरडमे 
|. sat HIRET यथार्थ परिचय है तो सभी aster नाम ले. 
| सकते हैं तो उसमें किसी ऋतुके नाम लेनेसे कोई बात श्थिर 
| नहों ate at यदि यद देश इतना उष्ण पूधान होता कि इसमें 
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‘Bara आदि nastar परिचय होना ही कठिन होता तो 
` कथड्चित्त यह बात. संभव- होता किं पहिले भरतजणडमें 
सणि नहीं हुई ओर भरतखंडान्तग्रेत qug शोके बह्माचर्त |. 
o maaa इत्यादि नामोंसे भी यह शात होता हे कि आये 

(हिन्दू) और ब्राह्मण आदिकॉका यही उत्पत्ति स्थान है 
' घयोकि आवतंन शब्दका उत्पत्ति अर्थ। . 

- _ (झआ्र्भवनांज्ञोकातपुनराचर्तिनोज्ञन । मामुपेत्यतुकौन्तेय ` 
` पुस्जेन्मनविद्यते ( नसपुनरावर्रते नसपुनरावत्त ) | 
` रत्यादिः रति aa प्रसिद्ध है "gem 

द्वितीयाध्यायके | “nela | | 
—— (तस्मिनदेशेयआंचारःपारम्पय क्रमागतः। Tit शापसूतस्य सका- . 

_ शाद्‌म्मशेन्मनः) | 
eet वाक्यो सेभी 'भरतखरडान्तगंत ब्रह्मावर्ताविदेशोंकी 
| धड़ीभारी महिमा दिखाईगई है 'तोइससे भीयही स्थानसूलोत्प 
_ 'त्तिस्थानमालुस पड़ता है। औरजो füez इस नामसे सिन्धु नव 
: v फे किनारे पहिले सृष्टि हुई यह Feral करते É उस जगह पर | 
o यही कल्पनाही सकती है कि पहिले देशान्तरीय लोग उसी 
१ Kedai उनकोसिन्धु HA किनारेही पहिले सृष्टि 
. मिलोहो तोउन irt इसी नामसे. व्यवहार पारम्भ किया | 

हो । और जो काकेसस पर्वतमें एक मनुष्यका वचनाकद्दा है सो 

तो SEDI असम्भव è कयाकि येदि महा TAAR सम्पूर्ण | 
E aem जल से पूर्ण होगई । तोकाकेससपर्वंत कैसे बच . 
T दे। यदि यह md कि कुछ get का भाग महाप्रलय 
समा वचा था तोभी यह निश्चय कैसे होसकता है कि सेवाय 

| सकी ate भरतखरडान्तर्गत हिमालयादि का कोई भी 
/ SPEC नहीं बचा । और जो तिबेददेश को त्रिविष्टप ( स्वर्ग ) | 
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| कहते है सोभोश्रवतिस्सति आदि data सर्वथा विरुद्ध हे ul 
कि fate देशभूलोकान्तगंत है और स्वगं कोसभीजगह 

| भूलोक से पृथक कहा है इत्यादि। सो यह सब खण्डन NEA . 

| ऊपर ऊपर से जिनकी दरश्टिहैडन्ही को आनन्ददायक हों सकता 

| है क्योकि श्चति wale आदिकोका सिद्धान्त यही स्थिर होता है 
कि ईश्वर Kan सर्वेकाल का व्यापक हे. ओर वही सष्टिका 

| | मल कारण 2 तो Sai के इच्छासे पहिले uh ES याद देश 

4 विभागादि इये अब रही यह वात कि किसी देश से. देशान्तर. 

| मे भी जो mper जाय बसे तो एतद्विषयमे सभी संभव हे कि 

j| यूरोपडण॒ड आदिके मनुष्य भरतखरड मे वा भरतखरड के 

| ags यूरोप आदि खरडम जाय वसे सोसव आजतक प्रत्यक्ष , 

; सिद्ध हे इति ॥ अव इस बातका विचार किया जाता है कि प 

| ब्राह्मण efr आदि जातिविभागं नबीनहै वा पाचीन हेतो बहुत 

खोप यह कहते हे कि मजु महाराजसे यदि संपूर्ण मलुष्य सृष्टि 
| ग्रंथोमे लिखी हे तो पारस्भमे एक ही. जाति सब मंचुष्याकी होनी 

| चाहिये क्योंकि मूल पुरुष मुकी एकही कोई जाति रही होगी 
cafe) और कोई कहते. हें कि यह ज्ञातिका बिवेक मल | 

आदि स्प्रतियौसे al «- 

| req: aa वेश्य स्त्रयोबणा द्विजातयः चतुर्थ पकजाति-` 

| स्तुशद्रोनास्तितुपश्धमः) 

| xem और aka भी जाति बिवेक लिखा हे | 

| ( ब्राह्मणोस्यम्मुजसासीत्‌ बाहुराजन्यः Fa: ऊरूतदस्ययद्वेश्य 

| पदभ्यांथ शुद्रो अजायत YAI स्त्वाशतक्रतउडंशमिवयेभिरे) 

 ( पश्चजनाममहोत्र युषध्वम्‌ ) ( यत्पांचजन्ययाचिशा ) ( ag 
चत्रियांअच आदित्यानयाचिषामहे ) 

इसीकी व्याख्या निरुक्तम कदी हे कि निषादः पंचमः अर 
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मिषादपद्से सभी dada लियीजाती हैं तो इन बेदोके | 
चाक्योंस वाह्मणादि जाति विभाग प्राचीन ही मालूम पड़ता है E 
इत्यादि । तो पतद्विषयमें ज्यादाक्तोदक्षेमकरनातो ` अधिकही `, 
होगा परन्तु इतनी अ्वश्यहेकि ईश्वरके इच्छाके बिना um । 
पत्ताभी नहीं हिलसकता तों जातिचिभागभी अवश्य शशवरेच्छा- 
wv हो. मानना चाहिये अब रही. यह धात कि यह जाति 
विभाग कवसे हे तो इसका भी उत्तर दोही चुका कि 
जबसे oft cakar ग्रन्थ है उसके पहिलेसे यदि जाति 
विभाग न होता. तो उन sert जाति विभाग केस Kar: 
Wt इससे अवश्य यह स्थिरहोताहे कि जवसे वेदादि ग्रन्थ हें 
IAA जाति विभाग-भीहै। 'झब इन ब्राह्मण आदि aka 
` ` कया लक्षणहे ओर क्या. कामहे इत्यादि बातें wak 
anna आदि ग्रन्थामे विस्तरसे दिखाया है | अब | 
संकर जाति पाचीनहे वा watts इसकाभी उत्तर पूर्वोक्तयास्क | f 
सुनिपूणीत निरुक्त ग्रन्थसे -होददी चुकाहे aif जबं उनने | ह 
बेदोक्तनिपादपदंको सम्पूर्ण संकरजातिका उपलक्षण कहाहेतो | म 
अर्थात्‌. यह बात सिद्ध होती हे किसभी संकरजाति वेद्‌ बोधित ¦ प 
. ` ई अतएव पाचीनह अब रद्दी यह बात कि दिन दिन संकरसे | छ 
. ` संकरजाति बहुत सी बढ़तीही, जाती हे सोभी मनुस्खतिके | र 
o दृशबाभ्याय में बहुतसी cantata दिखायके इसी तरह | £ 
rum भी संकरजाति क्रमशः समझ लेना इत्यादि कहा है | इ 
ERA 7 ne जातियोकी गिनती होही नहीं सकती | क 
SRT गिनाय संकता हे.आर उनके परिचय | ह 
` ` आभा उपाय कमआदि उसोमनुस्सरि = 
- लोग कहते हैकि जैसे अम्बष्ठ और 
| आणो खे उत्पन्न हैं इसी 
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इन्हीं MARRA उत्पन्न हुईं है क्योकि aga 
qual ध्यायमे लिखा है कि. घोरे घोरे क्षत्रिय जातियों का कर्म 
लोप होनेसे और निकृष्ट send राज्यादि लोभसे चले waa 
यह यवन आदि जाति हुई हैं। -' . 

| (शनकैस्तु क्रियालोपा दिमाःच्षत्रियजातयःबुषलत्वंगतालोके ब्राह्म- 
। णाद्शनेनचपौएड्काश्रोड़मविडाःकाम्बोजायचनाःशकाः पारदा- 
_| पहलवाश्थीनाः . किरातोद्रदाः खशाः मुखबाहरुपज्ञानांयालोके ` 
_| जातयोबहिःछेच्छुवाचश्वायेवाचस्तसबेदस्यवःस्पृताः) 

| इत्यादि ओर भी पित मातृ eng asa इत्यादि शब्दों 

४ WD भाषान्तरमे थोड़ाही परिवतेन ars देख पड़ता है ` 
| तो इससे भीयद बात मालूम पड़ती है किपहिले इनसबकासूल | 
gw एफहीथा और देशंभी इन लोगोंका एकहीथा और भाषा - 
} इन aka एकही थी क्रमशः देश भेद्दोनेसे आचरण | 
| और भाषा आदि. भिन्न होगये तो इस्से भी यही सिद्ध होता है 
| कि और भीयवन आदि जाति आर्य जाति सूलकही हैं धत्योदि 

3 हाँ इतनी वात अवश्य हैं कि यद्यपि सभी मनुष्य जाति मात्र | 
Jaana देखनेसे आयंजातिसूलकही sect È 
`| परजिन ma अपनादेश ओर अपना क्स धर्म आदि नहीं 

| छोड़ा वे आज तक यथास्थित आयं जाति चने हैं और जिनने 

_ राज्य आदिके लोभसे अपना कम aa घ अपना देश छोड़ 

| विया वे ही and धर्मांचलस्बी अनार्य जातिसे व्यवद्दत होतेहे 

| इत्यादि अब यह यदि विचार किया जावे कि आये देशीय मजुष्यां 
के उत्पत्ति का कौन समय है तो इसका भी ठीक ठीक निर्धारण 

| होना कठिन हे क्योंकि कोई पूमाण इसका पूरा पूरा नहीं 

| मिलता हां इतनी बात अवश्य है कि ऋग्वेद के तृतीयाएक के 
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तो इससे यह स्थिर होता है कि यह आर्य agent को 
aft परम पाचीन हे क्योंकि वेद आदि ग्रन्थामें लिखी है। |. 
. _ saaga लोग यह कहते हैं कि,आज कलह के मजुष्यां से सो। 
दोसौ बरस के पहिले के मजुप्य अत्यन्त कम बुद्धिमान मालूम! | 
` पड़ते हे तो इस बातके RTSTGUST कभशः जो अत्यन्त पाचीन | 
^ 'मञुष्य रहे हागे वे तो वहुतही शिटप्रादि विद्या में अत्यन्त ag: 
. श्र केवल पशुओं के समान अपने व्यवहारो का निर्वाहकरते रहे! | 
.. EN इत्यांदि -सो यह चात सरवंथा असम्भव है क्योंकि वेद |-. 
` आदि प्रांचीन ग्रन्था के देखनेसे यह बात स्थिर होती हे कि | 
. पहिलेके भी लोग शिल्प आदि feri आजकल्ह के लागो से| ' 
` किसी प्रकाए कम कुशल नहीं थे क्योंकि पदिले-तो यह बात | 
विचारणीय हे कि यद्यपि aa इश्वरेच्छाधीनहीं है qur 
पि लोग oe का.दो पूकार कहते हैं एक इश्वर सृष्टि : 
दूसरी मनुष्य maa इश्वर aftag है कि जिसमें ag- 
. प्यको बुद्धि कुछ भी काम नहीं देती जेसे पृथ्ची uda समुद्र 
आदि कौरष्टि और ager सृष्टि उसे कहते हैं जो ईश्वर की 
5 Em aga लोगअपनी gaat नाना विधपदाथो की = 
करते हे तेले नहर तालाब पुल मकान आादिकोकी ef तोजब 
«Reta उत्पन्न हुई होगी तोलिवाय पर्वत समुद्र आदिकों 
He के s AJA सृष्टि कोई भी न रही होगो तो अचश्य यह > 
Es rue यह जितने पदार्थ मकान कूप तालाब आदि अत्बन्त 
Sart लोग अतत चे ह ही सब पराकं 
BIA) is 
x . ONUS SIE भी वात जव तक quer को अज्ञात रहती है तब 


तक WESEL कठिन मालूम पड़ती है और बड़ी भारी भी घात 


>a. 










-A mie di, m AM wae दी LA. meu हळ a mM o 






* 





jte - *. Y अ . 
ra tu * .- N - 3 ' 
Ny x. " » " के 7 
biis > . t " « ¢ | 
२१ p ' / AEN म - bz , 


AAN ES C RU 
& Mu muks £ d 


SA CC-0. Mumu shu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ¦. 
VADE TC aa APP Ta 04: 2600000202 का SPS e rn. TAN | 


| 
s 90 
on. " 
i ——Í— — d 


सृष्टि चिचारः। ` १३ 


= mon. ——. a SI oe ta Tamu: 


जब मालूस पड़ जाती हे तो सरलदो जाती हे विचार करके यदि 
| aga देखे तो कूप मकान आदिक बनाने का काप्ण जब तक .. 
| लोगों को न मालूम रहा होगा तवतक कूप सकानआंदि क्या 
| पदार्थ हे ओर इससे क्या आराम दे और इसके बनानेका यया _ 
प! उपाय हे इत्यादि aa बत्त मान ua रेल तारआदि से 
| किसी पकार कमती कठिन वा, gag वा वुद्धिवेसब का 
सूचक न रही होगी हाँ जब क्रमशः ये बात सरल हो गई तो 
| इसके आंगे-इन्हीं बातोको घटांय agian थोड़ीसीभी बात 
{| निकालने को बड़ा भारी वुद्धिकोशल यदि आजकल के लोग 
| कह तो उस पर यंही इष्टॉन्त स्मरण आता हे कि IA किसी 
के qs पुरुषो ने कोटिशः TA एकट्ठा कर रखा हे तो उसके 
| agat ने यदि उसी mer वोरा दश पांच हजार रुपया 
-y बढ़ाया तो बह उतनेके धनिक समझे जावेग और जिसने 
| कवल अपने पुरुषार्थ से कोटिशः द्रव्य पैदा किया वे उतनेही o 
| के धनिक गिने जावंगे पर पुरुषार्थ अधिक उन्हीं का समभना - 
| चाहिये कि जिनने केवल अपने दुद्धि बेभवसे कोटिशः कमांया 
| हे हाँ इतंनी ata अवश्य हे कि जिन लड़की ने अपने पूर्व ` 
: पुरुष की कमाई भी नष्ट कर दियी उनसे वे लड़के esu fra 
| जाते हे जिनने कि अपने पूर्व पुरुषोंकी कमाई को सुरक्षित रखा 
| है वां थोड़ाभी बढ़ाया है खोएतद्विषवमे भी यदि पाचीन ग्रंथ - 
| खभी प्रमाणिक मानेजाब तो बहुतसी va परुषो की ul 
| को. क्रमशः लोगोने गंवाया है यहीस्थिर होता है फ्यौकि वैद्यक c 
| के ग्रंथों के देखनेसे सोमलता आदि्कोका जो गुणमालूम पड़ता 
j हे सो अब कहीं gat में भी नहीं आता इसी प्रकार 
| बेदिकि मंत्र और पौराणिकः तान्त्रिक वाक्यादिकों से यज्ञ. 
“अनुष्ठान मंत्र आदिको की जो शक्ति, मालूम होती. 
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नहीं पड़ता तो अब पतद्विपय में सिवाय पुरानी पूजी गवाँ | ` 

ने के और क्या कहा जाय सकता है और यह सब पूंजी ऐसी | पट 

.. नहीं-थो कि बत्त मान समय के रेल तार: आदि fedi q 
. किसी पूकार कमती agat का उपकार करती क्योंकि वे सव |. 
पुरानी पू frat वगेर कोइला पानी के खगे तक मजुष्यो को | हह 

- बहुत शीघ्र पहुचाती थी थोर बैठे वेठे मनुष्य सम्पूणं सूत | d 
- भ्रविष्यत का भी ज्ञाता हो जाता था रही ge बात कि इन सब -| शि 
` बातो को मिथ्या कह देना सो तो कोई विशेष पूमाणिक बात | 3 
- -नहीं हे कि जिले कोई भो सत्पुरुष विश्‍वास करे क्योंकि | द 
“Santana एकही अंथके कुछ बातों को सत्य और कुछ ६ 
ada मिथ्या कह देना डचित-नहीं और यह भी बात सबब | ल 
O साधारण लागोको अवश्य माननीय है कि. Aza पाचीन र. 
` ` प्रामाणिक ग्रंथ कोई भी नहीं हे सो सभी मतमतान्तर के लोग भी d 
मानतेद्दी हैँ तस्मात्‌ यह अवश्य कथनीय है कि बहुत सी (अ 








`. प्राचीन dat हम लोगोकी गलती से नष्ट हो गई है हँजितने के | ध 
> विना जीवन निर्वाह भी नहीं हो सकता उतनी कथमपि पाचीन | च 
referta तोउतनेहोमे घटायबढ़ायके . चमरकारदिखानेवाले ( 


-a 


`` उठनेवे उनेभीनहींआंता पर. प्राचीनलोगोपर = $ 
करमा अधिक ERE INT उनबुद्धिमानोंका | म 
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| होनेसेददी निन्इाक्र मशःअपने शिरपरभी आती है श्रत एच लोग की 
| यहीचाल प्रलिद्धचलरही हैफियद्अपनेपूवेपुरुष कमतीयोग्यताके 

| शीहोतेहेतोउनकोलोगवढ़ायके कड तेचांढि खतेह तो जोलोग व्यन्त 

| पूर्वपुरुषोंको बड़े ्रयत्नसे नानाविधयुक्तियोंको निकालके पशु- 
madga ` ठहरावंगे तो अवश्य उनको भो उस प्रयत्ञका 

| सिवायउन्हींके खानदानका एकतन्तुवननेके भ्रौ रकुछसी HATE * 
| दीखता क्‍्योंकिजोबर्चा मानसमयकेलोग परमपाधीनपुरुषोको. _ 
शिट्पाद्व्यवसायहीन स्थिरकरतेहें उनमेसेकिखीका ऐसाकथन 

| नहोंहे कि मेरेपूर्वपुरुषौसे अन्यजातीय चाअन्यदेशीयके Tag 

| wat शिल्पादिविहोनथे ओर मेरे पू्वपुरुषतोसुझसेसी अधिक . 
शिल्पाद्सिस्पन्नथे इत्यादि किन्तु उनकायहोकथनहे कि wh | 
Laie पूर्वकेलोग क्रमशःशिल्पादिहीनथे तोयहकथनतो केवल- 
| स्वारूहृशाखाका छेद्नमालूमपड़ताहै अतप्वणतद्विषयके खंडन 
| मंविशेषयुक्तियोंकी आचश्यकताभी नहींहे | अचपाचीनवेद्‌ आदिः 
| अन्था मेसी व्योहारिकचातोंका निरूपणथा इसबातकी सवसा- 
| घोरणलोगोपर सर्चसाघारणप्रतीति होनेकेलिये बहुतसीचेदिक- 
| चाक्य दिखाईजाती हैं आग्वेद्के तृतीयाएकके अष्टम अध्यायमे । 
| ( शुनंवाहाः शुनंनरःशुनंछृषतुलांगलम्‌) ` d 

| aaa खेतीकरनेकी कारीगरीवतायाहै तथाऋ ग्वेदंके 
| ग्रथमाष्ठकके द्वितीयाध्यायमे | | | 

| ( स्योनापृथिचिभवाजत्तरानिवेशनीयच्छोनः शमेसप्रथ ) 

| इसबाक्यसे मकानवनानेआदिको बातंकहीहे तथाऋग्वेदके 
| तृतीयाष्टकके षष्ठाध्यायमे। — | 

| (शतमश्मन्मयीनां पुरामिन्द्रो maa दिवोद[सायदाशुखे) 

| इसचावयसपत्थ रोके महल्ववनगर€आदिकी बाते kak 
'तंथारुप्णयजुर्वेद्के चतुर्थंकाएडके पंचमाध्यायमें । ` 
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(इमा रुद्रायतवसेकपदिने च्यद्वीरायप्रभरामहे मतिमयथानः शम: ~ 


सद्विपदेंचतुष्पदेविसंपुष्टंग्रामेअ्रस्मिन्ननातुरम ) ` ९ 
TM इसबाक्यसे ग्रामआदिके विषयकीबातं feat enum 
igh प्रथमाएकके द्वितीयाध्यायमें | f 


(तक्तन्नसत्याभ्यांपरिज्यानंसुखरथं ) . 5 
| इसवाक्यसे रथझादिकेविषयकी बातेंदिखाईहेंओरभीजुलाः | 
यी सलि दृष्टान्तरूपेण uei 
लम व।द्कवावयम दिखाई पवक ष्णययःसंहित 
` > पएप्रपाउकमे | | यव मिर magias | q 
E "ciae प्रयतिश्रमेप्रसतिश्चमे ) | a 
oa इत्याद्वाक्याम सांसारिकव्यवहारोपयोगी zaa ( 
| व हू RAK ln यहस्थिरहोताहे किजबसे| * 
ऋग्वेदादिश्रन्थहे तभीसेवहसवः खेती रथआदिकी कारीगरीप्रः 
eue ऋग्वेदकेतृ तीयाष्टकके पष्ठाध्यायमे a 
, (२. तावस्नमचरत्कनीयोडविक्रोतोअकानिखम्युनर्यंत सभूयसा ( 
` कनीयोनारिरेचीद्दीनादक्षाविदुहन्ति TIKA > ANS es 
ऋण्वेदके प्रथमाएकके छा तोति d तया 2 
बैदायोबीनापवमन्तरित्तेणयततांवेद्नावस्समुद्रियः ja 


€ जहाजकेवि ~ "o डा 
के अएमाएकके cee पाप दिखाई है तथा RAR उ 


mt Sania [2 
- uersu दितिसुपणीतिंदेची ८. 
P सारी ह स्वस्तये ) | zi 
` ` मी संभामकेचिषयक्ो गरी. जदाजोकीवातेदिखाई हैं और | त 
` यथ ७... तभी तत्तद्ेदिकवाक्योंमें देखपडती हैं 
7 5 शक भयमाध्यायस्े। | 
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| ( जीमूतस्येचभवतिप्रतीकम्‌ यद्दमीयातिसमदासुपस्थे अनाचि 
म डयातन्वाजयत्वंसत्वावमणोमहिमापिपतु ) 


|. इसवाक्यसे कवचश्मादिकी महिमादिखाईहै तथा ऋग्वेदके 
` । अषए्टमाएकके पंचमाध्यायमे | 


S ( अर्मामिन्द्रःससृतेषुध्वजेष्वस्माकंयाइषवस्ताजयेन्तुअस्माकं 
d वीराउत्तरेभवन्त्वस्मॉंउदेवाझवताहचेषु) oo. 

jjj देसवाकयमध्वजापताका बाणयोद्धाआदि बहुतसी संग्रामी 
-| पयोगीचो्जोकीबातंदिखाईहे तथाऋवेदके चतुर्थाएकके प्रथ- 
: साध्यायके। | 
“| ( केते अग्नेरिपवेवन्धनासःकेपायवः्सनिषन्तद्यमन्तःकेधासिमर्ने 
>| अनुतस्ययान्तिकआ्रसतोबचसःसन्तिगोपाः ) 

इसवाक्यसे शत्र आकेपकड़नेचकैदकरनेकी वातँदिखाईहें 
^] dura चतुथाएकके द्वितीयाध्यायमे 

; | (नसराज़ाब्यथते यस्मिन्निन्द्रस्तीत्रंसोमंपिचति गोसखायमझास- 
A स्नेरजतिहन्तिवृजक्तेतिक्तितीः सुभगोनाम पुष्यन्‌ ) 

| ` इसवांक्यसे शत्र ओकेमारने वप्रजाओंकेप्रसन्नकरने IATA 
| ऐश्वयबढ़ाने आदिकीवातंद्खिाईहें तथाळष्णयजुःसंहिताके प्रथ 
| मकाणडके छितीयप्रपाठकके नवमअनुवाकमे "(राजसूययज्ञका 
| अंगभूतरलिहोमनामककर्मकहाहै सोवारहद्निमे।संपंन्नहोताहे 
| उसमेप्रथमद्निमे यजमानब्राह्मणके घरफ्रजायकरके जाउरसे | 
| वुहस्पतिकाहोमकरताहै ओर जिसवृषभकेपीठपर सपेद्दाग होवे 
पेसेवृषभकोद्क्तिणारूपेणदेताहै ओरछितीयद्निमक्षत्रियकेघरपर 
| औरतृतोयदिनमेमहिषो(पट्टरानी)केघरपरआरचतु्थेदिनमेंबाचा —— 
| ता(राजाकीप्रींतिपात्र राजवत्नी) केघरपर ओऔरपशमदिनमे | 
| चरिद्वक्ति(राजपत्नीतोहे परराजाकीप्रीतिपात्ननहीहे) उसकेघरपर —— 
| छुटवदिन सेनापतिकेघरपर सातव दिन सारथिफेघंरपर उच _ 
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. दिनअन्तःपुर(महलोके अध्यक्षकेघरपर औरनवमदिनमे ग्रामणी | ते 

( जोकि रास्तेचलनेवालोको डाकुओसेवचाके एकग्रामसे दूस-| त 
रेभ्राममे पहुंचानेकेलिये राज्यसेनियुक्तहें (चौळीदार) दशवंदिन उ 
खजांचीकेघरपर श्रौरग्यारहवदिन miza ( तहसीलदार) के; रो 

` घरपर बारबद्निद्यतकार (जूवाकोविद्याकोजाननेवाला) के घर) ज 
परउक्तरोतिसेहदोमआदि तत्तदेवताश्रौकाहोताहे तोइनसषवो-| न 

- क्योके देखनेसे यहमालूसदोताहे किउससमयके आयेलोग प्रजा, क 
पालनकौरीति राज्यप्रबस्थकोरीति. युद्धादिकाकौशल आदिमे | = 

` झबसेज्यादाचतुर्थे तोनिष्प्रमाण प्राचीनलोगोको अनभिज्ञ s 
कहना सचंथाअचुचितहे इति | | YA 
अबइसबातका सभीमचुष्यको ध्यानरखना आवश्यकहेकि क 
जितनाऐहिक बापारमार्थिककाये वातत्ततकार्यबिषयक उद्योग! च 

है सभीशरीरीसूलकही है क्योंकि श'रकेविना किखीकार्यकाउ:| € 
द्योगभी यद्निहीहोसकता तोफललिद्धिहोनातो अत््यन्तदूर है| ४ 
बहुत अनभिश्ञलोंग इलवांतको नख्यालकरके किसौकार्यमें इतने चु 
आसक्तहोजोतेहे किडनकोअपनेशरी सके . आहारविहारादिका| ड्‌ 
सदाविस्मरण हो जाताहे अर्थात्‌ असमयपर प्रतिकूलादि आः| ब 
हारबिहारादिभो करलेतेहे तोवेजिसकायंमे्रा लक्तहें sasa f 
लिद्धितोदूररही अपनेशरीरसेभी हाथधोते हैं २ और agan X 

. , लोग इन्द्रियोके परचशहोके इतनेभोगपवणहोते हें कि Tea | य 
Kama. उनकीबुद्धिपालकसेभी छोरीद्दीरहती हे सा | 3 

.  खद्टमोठे आदिपदार्थोपर इतनेचंचलचित्त रहतेहेकि उसके, € 
 रसबोरयबिपाकादिको नदेखके केवलच्तणिक जिब्हास्वादहीसे' z 
बस्तुको हिताहितसमभके उनचीजोको Gt भरना ge र 
ml करते है २ बहुतसेलोग वेद्यकशास्त्रके भरोसेनिश्चित्तरहते हैं d > 
\ थात्‌ समभतेहेंकिसवरोगांकी उत्तमोत्तमदवातों सवंत्रसुल vit द 
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jp तोयथेष्ट आहारविहार करनेमेक्याडरहै क्योकि जवरोगहोगा 
7.  तवथौषधसे sira इत्यादि ३ वहुतसेलोग जिसपदाथ के 
न उपभोगसे रोगादिइआ है औरवड़ेभारीयतत्नसे किंसीप्रकारचह 
ei रोगादिइटाहै तोफेगभी उसोप्रतिकूलवस्तुका संग्रह इसहोसा 
र MATS BACH थोड़ासा संग्रह BAS कदाचितबहरोगादि 
नहींहोगा इत्यादि ४ बहुतसे लोग वेद्य कके इतस्ततःके दोचारग्रथों 
[| कोदे ख सुनके यह निश्चय करलेते हैं किव्याधिनानापकारको हैतोजो | 
में | ब्याधिश्रपथ्यसेहुईहे उनकातोपथ्यसेवनादिखेपूतीकारहोसकेगा 

E ओऔरजोब्याधि कर्म ज(पारब्घसे उत्पन्न) हेंउनकापूतीकार पथ्यसे- 

'। बनादिसे नहोंहोसकता . इत्यादिसमभके यथेए आहारादि 

| करतेहे ५ औरवहुतसेलोगतो sama प्रतिकूल आहारादि 

| करते हैं ६ ओरवडुतसेलोग परवशतासे वाअसामथ्येसे प्रति- 

s. कूलआहारादि करते हैं इत्यादि नानाचिधकारण प्रतिकूल- _ 
है| आहारविहारादिकहे खोसभीशरीरके बाधकहोतेहे अतएव - । 






















ने | बुद्धिमादकोउचितहे कि सबकेपहिले प्रतिकूलआहारादिकों | 
| दुरकरकेवअनुकूलआहारादिके सेवनसेशरीरको HATA व स॒ _ 

| बलरख किजिससेलौकिक चपारमार्थिक aerated सभी काये 

| निर्विन्नसिद्धहोसकंगे. क्योकि इसीअस्थिमांसादिमय स्थूलः _ 
| शरीरके superet मनोवुद्धयादिमय सूच्मशरोरभीहे क्योंकि | 
| यहवात सभोको- प्रत्यक्षलिद्धहे कि Hane MIPAKA स्थूल- 

4 शरीरमें खायांजाताहै वाकोईतरहकां भारीज्वरादि स्थूलशरी रमे 

क| होताहै तो उससमय were यथार्थेकाम मल नहोंदेसकती | 
से .इतनाहीनदींकिन्तुमोह ( बेहोशी ) होजातीहैः तोसवंथा इसी _ 
रस स्थूलशरीरके आधीन सूच्मशरीरभी अवश्यमाननीयह और | 
अ. उखीसूदमशरीरकेआं ata ध्यानधारणासमाथिआदि सभीसाधन 
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_ वैद्यकशास्त्र औरसूच्मशरीरकी स्वच्छुताकेलिये योगशास्त्र हन | 


दोनोका तुल्यआादरकियावहिक स्थूलशरीरकेसाधनका YE: 


हतग्रन्थवनाया औरयोगसूत्र sera स्वल्पबनायातो उसकाभी| ' 


यहीअभिप्रायमालुमपड़ताहे किस्थूलशरीरके शोधनवस्वस्थतासे | 
` प्रोयःसच्मशरीरभी परिस्कृतहोहीजाताहँ हाँकेबलउसमे fates, 
तिशय संपादनमात्रबाकीरहताहेतो उसीकेलियेयोगाभ्यासहेओऔर' 
` जोपीछेअनेकतरहकेप्रतिकूलअहाराद्किरनेचाले दिखायेहैउनमेंसे| 
ग्रथम्रेणीके लोगोंकोतोइतनाहीचिचारणीयहै कि जिसकार्यकी' 
सिद्धिचिरकलिमे होनेवालोहें उसमेंयदिमलुष्य कितनाभीव्यग्रहो| 


amni FN Law ne = wma 


nei y at 


तोक्याहोसकताहैजैसेद्स दिनके रास्तेसेज्ञोस्थानग्राप्यहैँचहकित, | 
- नाभी दौड़कर यद्मिनुष्यचलेगातो नहीं पहुंचेगा इतनाही नही ' 


'किन्तु थककेगिरभीपड़ेगा औरजोविचारपूंबेक शनेःशनेः चलेगा 
'बहदशनहींतो बारहद्निमे अव श्यपहुंचेगा इसीपर यहभीविचा- 
| .. रनाचाहिये किमलुष्यआदिके थन्तःकरणआदिका बलजो नियतहै 


 — 


मी के 


डसंकाखचेभी बहुतहिसाबसेकरनाचाहिये क्योकिजब बहस . 


aa थोड़ेहीदिनमे थोड़ेहीकार्यकेलिये खचंकरद्याजायग| 
तोआंगेकेलियेजोचनंकीभी पू जी कहांसेरहेगी gerere uet 


कि जेसेकिसी दीवामें पावभरतैलहै तोउसमेयदि पतलीवत्ती! | 


डी आ ow aA आ 


लगायके ओरडसकेपाससे स्थूलाक्तरकेपुस्तकादि देखेजायँतों 


` बहतेल दो चारदिनतक कामदेसकताहे ओरयदि बडीमोटी' 


2 चत्तीलगायके बहुतदूरसे अतिसच्माक्तरआदि देखेज्ञायंतो घर | 


` €ीदोघणरेमे बद्दतेल खतमहोसकताहे इत्यादि | अरद्वितीयझ 


` धिकारियोको यहयिचारणीयहै कि जितनी सांसारिकची जे | 


Wisner मनुप्यहिसाबसे करसकताहै परयदि उलटा 


| os ` 'पलटाकरेगा तोझवश्यधोखा उठावेगा Aang | 


` Semat Magi गरमदूधपीना Duk | 
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ओऔरवहीगरमदूध हेमन्तादिचऋ तुकेशात्रिमे ओरवहीद्धि sur 
ऋतुकेमध्यान्हम प्रतिकूल नहींद्दोगा इसीप्रकार चस्तुओंके संयोग | 
| झादिसे भीचस्तुआँका Tasty वदलजाताहै जैसेकेवलद्धि 
| ' सयंथाअहितहै और लवणजलजीराआदिकि संयोगखे तक्रादि 
3 Rae तोइसीप्रकार जितनेछौकबघारआदि प्रचलितहे uu 
नेर भकृतिकेअचुसोर वसमयाजुसारवबस्तुओके संयोगाद्यचनुसार 
a | Raaka mat जैसेग्रीप्मञऋतुमे ओरपित्तप्रकतिवालेकों 
d | और asik उष्णवीयेबस्तुआंमेंहींग लवङ्गआदि्का बघारञ्र- . 
हितहोगा औएउस्रीसमयादि्कमे जीरेकाचघार हितहोगा और. 

i Tara संबतरहसे संपादनहोसकताहै तोमनुप्यको wey . 
ही वांत प्रतिदिन प्रतिक्षण बिचारके अपनेइच्छालुरूप स्वादको 
गा पूणेताभी करनीचाहिये क्योंकि शरीरकीस्थिति प्रतिक्षण | 
| बदलती andai जिसीक्षणनजरचूकेगी डसीज्ञण धोखा: . 
हें दोनेका सम्भवहे इसकाइश्टान्त यहहैकि जैसे बहुतछोटीनाव- . 
| बड्रेभारीपालपर वेगसे चलोजातीहे तोडसपालकीडोरी पकड़- _ 
| नेवालेकी दष्टिसबेदा डसवायुवेग ब पालकीतरफ रहतीहे और 
d जिसीसमय दष्टिचूकतीहे उसीबख्तनौका sqzsidià इसी _ 
१! GRIT शरीरपरभी सवंदाइष्टि रखनीचाहिये sia Inu | 
„त स्वादकीभी पूर्णंताकरनी चाहिये २ तृतीय अधिकारियोको | 
| को यहविचारणीयहै कि जितनावेद्यकशास्त्रहे सोपहिलेदीसे _ 
| शोगोसेबचनेकेलियेद नकि रोगोकेउत्पन्न करनेकेलियेहजैसाज्ञधा _ 
| रूप रोगकेलिये अन्नादिभोजन पिपासारूपकेलिये जलादि पान. _ 
| रूपऔषध उसीसमयमल॒ष्यकों करनाचाहिये कि जवतक GAT 
| पिएासाआदिखे कोईविकारान्तर नहींडत्पन्नंईआहई और NIHU | 
ना. पिपासातोहे क्योंकि जबतकचुघादिक tate तवतकभी अऱना: _ 
qi . दिअहितहोया और जबक्षुधादिजनित ज्वर्रादि sa c 
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। .तबतो थ्रत्यन्तहोअहितहोगा इसीपूकार सभीचिक्रिस्साशास्त्र ' 
कोलगानाचादिये क्योंकि सांख्यशास्त्रमेंभी इसीचिकित्साशासत्र . 


का दृष्टान्तदेके यदस्थिरकियाहेकि जोश्रबागत ( भावी ) दु:ख 


हैं उसीकादूररखना ` सांख्यशास्त्रका मुख्यपयोजनहै क्योंकि | 


ard मानदुः्खकों सांख्यशास्त्र कभीदूर नहींकरसकताइसी 


तरह चिकित्साशात्त्रभी अनागत रोगोकेहटानेहीकेलिये है. 


क्योंकि जोरोग उत्पन्नहोचुके उनकोकैसे.हरायसकेगा अबयदि 
iE इसपरयहरशंकाकोईकरेकि ज्वरः!दिउत्पञ्होनेपर जोऔषधांदि 
`  सेवनकियाजाताहे उसका क्याअभिपायहै तोउंसकाउत्तरयहीहे : 
. , कि जबकिसीपूतिकूल आहातदिसे नाड़ियाँकाच क उलरपलरदो 


A 


MaR तोयदि  अनुकूलआहारादिभो कियेजाचंतोभीवहपूति- 


B.S कुही . d ag क्योंकि - - 

' लदी फलदेतेहे क्योकि जवतक नाड़ीचक्र फरदुरुस्तनहोंगी 

; तवतकउसका विपरीतहफलद्दोगा जैसे मनुप्यमात्रकेलिये दग्ध . ' 
> wafa न्तज्व P aeg » 2 | 

' अत्यन्तहितहपरन्तुज्बरादिमें अत्यन्तअहितभहेकोईदुग्धकेविषय (| 


. में ऐलाभोकदतेहें कि यहदुग्ध स्वतन्त्रकायंकारकनहो हे. किन्त 


' यागबाही अथात्‌ किसीका सदायंकमात्रहे जैसेअंजनस्यतन्त्र ` 


LAN 
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.. भी, पूतिकूलताहीको aging अतएव फोड़ाफुन 


A f — D? Ti ^o. RRS, Sar LE d है de v Ra तरत 
| सौपकारकेरोगमें इसकालेना सर्येथाअहितहे और 






¦ स्थशरोरमे इस कालेना सर्वेधाहितहै फलितार्थयंहोहुआ किकफ | 
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कायक A | ig A 
_ नश न overt तोजिसीसे कपड़ाविनने . 
VU इसोतरहयहदुग्धभी जबशरीरके नाड़ीचक्र | 
जवशदीरङ न tata तिकूल | सहायता t | 
सजवशतीरक नाड़ीचक्र पूतिकूल cae तोयहदुरध | 
सीदि किः 
Terasa. ` 
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/_ पित्तादिकीमात्रा जिसप्रकारसे जिसशरीरमें जितनीअपेच्षितहे | 
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3 | रादि .शुभफलदायक होतेहे औरजवईषतू्‌भी इनमेव्यतिक्रम 
4 हुआ तो वबहीअलुकूलायाहारादि बरावर बविपरीतहोफलको 
| देतेहें इसमेंभी वहीपूर्बोक्त लघुनोकाका दष्टान्तघरांयलेना 
| चाहिये ik जवत कपालकोडोरी दुरुस्तरहतोहै तव तकवही 
| बायुवेग उसनौकाके चलनेका aan होताहे और.जबवहडोरी 
इषतभी टेढ़ीमेढ़ीहोगईे तोघहीवायुवेग उसनोकाके उलटदेनेका 
सहायकहोताहे तोउसअऔसरमें उसडोरी वापात्षआदिका गिरा 
देना वाकाटदेनाआदि जैसे हितकारी होताहे इसीप्रकार मनुष्य 
को रोगाद्यचस्थामे उपोषणविरेचन बमनआदि 'हितङारी होतेहे ` 
तो इन्हीसच farsea नाड़ीचक्र घकफवातपित्तके दबानेव 
भर्मकरनेबशोषणकरने आदिकेलिये नानाविध चिकित्साशास्त्र 
jane जिसेकि सद्ठेद्यलोग बड़ेयलसे काममेलातेहै तोसारांश ' 

| यहीहुआ कि जोषिकारउत्पन्नहोचुकेहे उनकीशान्ति तोकालकम 

| मेणेव होगी KA तरंगायमाणघिकार परम्पराके रोकने 

| sfera नानाविध औषधाद्कासेवन रोमादिउत्पन्न होनेपर 

| -कियाजाताहे। अबइसचिकित्सा के भी अनेकप्रकारफलेहे अर्थात्‌ 

| पकतोप्राचीन चरकश्चलुतादि प्रदशितरीतिजिसे कि बेचलोग 
करतेहे दूसरी मुखलमानोकेबर्तसे जो प्रारम्भहुईजिसेकीहकीम | 
| लोगकरतेहे तीसरी अंगरेजोकेवख्तसे प्रारम्भहूई जोकिदिनदिन 

| डाक्टरखानेआदिमे बढ़तीहीजातीहे तोयद्यपि इनतींनोसेभी 

| wagner दोखपड़ताहे परन्तु जिसजिसदेशके sange . 
| अनुकूल तथा मनुष्यांके cates अनुकूल जोचिकित्सागून्य _ 
| ade वेहीअधिक उपकारक तत्तत्स्थान चतत्त न्मजुष्याकेलिये | 
| होगे तोभारतवर्षीय मङुप्योकेलिये Jana चरकादि _ 
| अंथोक्त चिकित्सा उपद्रारणीह्दोगी तेसी देशान्तरीयचिकित्सा | 
| उपकारिणीकभीनहोगी यद्यपि इसवातपरहकीमलोग एककिस्सा | 
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| meat कि किसीमहाराजने दोमझीकेघड़े तेलसेभरेहुये मंगाय | 
: ` के एकहकीमको औरणकवेद्यकोदिया ओरंकहाकि इसेआपलोग | 
| साफकीजियेतोइकीमने उसीवख्तकद्दाकि एकसप्ताहमेंमें इसे | 
साफकरकेदूँगा औरवेद्यनेकहाकि MEAN. इसेसाफकर | 
दुंगा जवदोनौसाफकरकेलेगये तोमहाराजने पषछाकिआपलोगो| 
नेकिसचालसेसाफकिया तोवेद्यनेकहाकिमेंनेइसेगोमयकी अझिमे | 
_ फूककेसाफकिया हकीमनेकहाकि मेनेकराहमे अत्युष्ण जलसेधो | 
SIRES सातदिनरमंखाफ क्रिया तोमहाराजने कहा कि ster] 
एकदिनमेंकिया-उसी कामको आपनेसातद्निर्मकियाइसकाक्यां 
“mente तोहकीमने उत्तरदियाकि aerate तिमेघड़ाफूटनेकाभी | 
| संभवहéेऔरमेरीरीतिमेंदेरीतोलगीपरफूटनेका संभवनहींहैइत्या-] 
दितोयहकिस्साजोआधुनिक वेद्यकरीतिहैजोकि थोड़े दिनसे प्रच- 2 
खितहुईहैजिसमेंकिपारारॉगाआदिरसौषध पधानहैउसपरतोघ-' | 
टसकता है,क्यों किरखौषधकी मात्रा वहुततीक्षणहोतीहे और जोकि 
प्रांचीनश्रयेग्रऱ्थमे कहीहुईकाएौपधिहै उनमेयहकिस्सानहीघट- | 
— ताक्योकि उनकाभोपूकार, दहकीमोकेपकारसे विलकुलमिलताहै. | 
हाँ इतनीवाततो हकीमोमेंश्रधिकदेखपड़तोहै कि अमीरोको | 
` यीमारीमेंभी arnt जैसावेजानतेहँ Janda कदाचितभी | 
नहींबनता क्योंकि अमीरोकीइच्छाको पूर्णकरते करते ओर | 
- खिकित्साकरना वेद्योकाकामनहीहै किन्तु हकीमोहीकाकामड | 
/ जैसेकिसी अमीरको खाँसीवाज्वर में द्धिघ्रत i 
| aaa द्धिघ्ृतादि खानेकी यदि 
/ इच्छाइईतो ग उसखाँसीज्वरकानुसखा गौकोदेके. 
| उसकेदूधकादधिघृतादि रोगींकोखिलायके राजीरखेगे sede 
उसअवस्थामे दभिशृतादि सहसांनदींदेवंगे. सोयहबातचिकिः | 
TEA अत्यन्तविरुद्धहै क्योकि चिकित्साशाह्मको रोगीफे 
इच्छाकेअनुसार चलानाउचितनहींहे किन्तु रोगीकीइच्छाहीको. 
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| - चिकित्साशास्त्रानुसार दवादेनारोगीकेलिये परिणाममंसुखद- 
| होताहै और tukak ज्वरादिकाचुखखादेनेसे यद्यपिद्धि- | 
आदिका कुछणुणत्रदलजावे परअदश्यचह qum mew 
HART आऔरयोतोबहुतसे आजकलकेकमाऊचेद्यभी ज्वर 
| ओरअतीसार आदिम यथेष्टदुग्धादि रोगीकोखिलापिलाके और 
इतस्ततः की वातोंकीनोकफ्ोकमं रोगीकेचित्तको फुलाके और 
विषादिकीमात्रादेके दोचाररोज अपन्नाचमत्कार fear जो 
कुछुलेतेबनताहै सोंझमीररोगियासे लेनिकलतेहै परपरिणाममें 
यहसबवात कभीरोगीकेलिये हितकारीनहींहांगी किन्तुजिसरोग 
amet uvas प्राचीनग्रंथोक्त है वद्दीरोगको asa 
हरावेगा क्योकि मीठाऔरहितकारी दोनों अत्यन्तदुलेभहे तो _ 
2 इससेभी यहीसिद्धदोताहै कि चिरांयतावणुट्टची वपिप्पली c 
| आदिसे जैसाज्वरहटसकताहै वेसासुलइठीघशुलंकंद वशरबत _ 
| अनारआदिसि कभीनहींहटसकता तोइसबातपर सभीवुद्धि- _ 
| मार्नोको विश्वासवध्यान .रखनाचाहिये किप्राचीनचरकाद्युक्त _ 
| चिकित्साभारतवर्षीय ngA परमहितह ओरहकीम at 
| डाळूर वाथाधुनिकरसादिदेनेवाले वैद्योकीचिकित्सा घेसीहित- | 
| नंहींहे इतनाहीनहीं बह्िकिपरिणाममें gara हॉ इतनीवात- 
` डाक्रोमे विशेषहेकि जोपूचीनग्रन्थोर्म शल्यविद्या (चीरफार) | 
. कापूकारलिखाहे बहक्रमशः Kar शीयवेद्योने घृणासे इतना . 
कमकरदियाकि क्रमशःडसकी विद्याहीजातीरही औरडाक्टर- d 
| ami उसकापूकार दिन दिनतेजीपरहे Se झअतएवतद्विषयमे | 
| डनकी रीतिखीकारकरना सभीकोडचितहीहे सोलोकपूसिद्ध- 
| wr लोगकहतेहेँ थोरय्रन्थोमेभीलिखाहे किजबधन्वंतरि ag: 
| द्रमेसे निकलेतो पकहाथमें जलौका (जोक) और दूसरेहाथम ` 
| हरीतकी (हरय) लियेथे तोउसकातात्पर्ययदींदै किरोगमलविंकार | 
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` वारुधिरविकारसे होताहे तो संपूर्णरुधिरविकारोको water 

| बंसंपूर्ण पलविकारोंकों हरीतकी दूरकरतीहे परयहवात यद्यपि- 
`` WETR तथापि्ौरभीचिकित्साङ्गेप्रकार समयसमयपर Ala: | 
` sande क्योंकि यद्आवश्यकनहोते तोवेहोधनवन्तरि आदि-- 

____ महर्षिलोग उनप्रकारांका उपदेशक्याकरते अबकिनरोगोंमेक्या- 
' हितहुँव\क्याअदवित हैग्रहदवातवड़ेदिस्तृतचरकादिग्रंथौमंर स्तर 
:. लिखाहेअतएवडनकेलिजनेको यदांपरआवश्यकता vulg परजो : 
` . ` 'लोगडनग्रथांकासंपादन नहींकरसकते वाउ-ग्रन्योको समभ” हीं | 
' सकते उनलोगाकेलिये जयपुरकावनाभयां अस तसागरनामक | 
 भाषाका्रन्थबहुतदीउत्तमहँ क्योंकिइसमे संवतरहकी चिकि 


| ` त्साकीरीति दिखाईहे यद्यपि आधुनिकचेद्यलोग इसग्रन्थकी | 
| | . निन्दाकरतेहे परउनको.निन्दाकरनेका केवलइतनाही अभिप्राय- | 
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| ` मालूमपडताहे कि यदिइ सग्रन्थपरलोग ध्रद्धाकरेंगे तो चे्यों की 
'। - जीचिकाकमती ' होजायगी क्योकि भाषावद्ध इसग्रन्थसेसभी 
 _ युक्ताहारबिहार होसकतेहें अतपव स्वयंरातदिन. इसीकोदेखके 
is . अपनीचिकित्सकताभी फेलातेहे stare इसीकीनिन्दाभी | 
0 करतेदे ओरयथार्थ विचारनेमे यहग्नन्थश्रत्यन्त प्रामाणिक बड़े | 
: परिथ्रमसे संग्रहीतहुआहे हांइतनीबाततो इसमेभी हे किषहुतसी | 
ae 2  आधुत्तिकरसोष धियोक्रा विनियोग तत्तद्रोगोंपर Rang उसका | 
` आशय इतनाही मालमपड़ताह कि नवीनलोगोवीश्रद्धा विना- | 

boxe सौषभिके नहीं होगी इसीसे बहसचभो इसग्रन्थमे दिखायाहे | 
) परजिनलोगांकी द्धााचीनकाएौफथियाँहीपरहे वेलोग इंसी- | 

/ ` भ्रन्थले उनकाष्टीषधियोहीकों चुनकेअपनेकाममे लायसकतेहैं | 
 तस्मातृयहअन्ध अत्यन्तउत्तमहे औरभारतवर्षीय लोगोकापरम | 


T -डपकारीहे शौरसंत्रहभी इसमेबहुतप्रन्थोंकाहै अतण्चसचको | 


oo NER अवलोकनकरना चध्यानरखनां शरीरकेबिपयमें | 
' नारागताका संपादकववलवुद्धिवद्धकहोगा | ३ 
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चतुर्थश्रणीकेलोगोको तो इतनाहीविचारणीयहे कि पथ्यसे 
TAKA रोगावस्थाहीम नहींहे किन्तुसवथा निरोगावस्थामेमी 
पथ्यसेवनसे नीरोगताकीरक्षा दवलवुद्धिकी बुद्धिहोतीहे ओर- 
MAT एकदोवारउत्पन्नहोचुका उससेतो सदाहीसावधान- 
रहनाचाहिये क्योंकि प्रथमतोयहशरीरद्दी रोगमयहे अर्थात्‌ ` 
gman मलसूत्रादियेग आदिप्रतिदिन प्रतिक्तणइसमेलगाही हे 
फेरजराभी बातपित्तादिका वेषम्यहोनेसे भारीउपद्रवखिरपर 
आहीजाताहे तो इसक्रेविषय मे थोड़ीभीङखाबधानता शरीर- 
नाशतककरतीहे औरजोरोग उरपन्नदो डुकेहै उनकासमूलनाश- _ 
होना वहुतदीकठिनहे क्योकि सूद्रएरूपेण 'उनकेविकारशरीरसें 
चनेहीरहतेहे हाँयदि बहुतपथ्यसेचन qe atquo mu- 
f हृद्बताहे तोमी ईषत्‌भी झपथ्यहोनेसे तुरन्तहीं चहफेरउभड़- 
जाताहे सो गहचात सभोको अनुभूति्टोगी कि जिसकोकहाहडी- 
आदि मेचोटेलगीहोगी . उसकीवेद्नाजावज्जीपूर्वा वःयुचलनेसे . 
| उभड़ेगी वाजिसको कभी नेत्ररोगहआहोगा सोरातरकोसूच्माच्तर- | 
| आदिदेखनेकाजभीपरिश्रमकरेगातभो नेत्रे {वेकारपेदाहोगाओर ` 
इसअपथ्यकाकहींतोशी घओऔरकहीवडुतचिरकात (दशबीसवरस- | 
| मे) फलहोता है क्‍योंकि जोजिलकानियत आहार है उससेएक _ 
| ग्रासभी न्यूमाधिकद्दोने वाअन्यथाहदोनेसे अथवाजोजिसव विः ` 
| हारहे उससेपकएद्भी अन्यथांदोतेसे अवश्यकुछनकुछ विकार 
| शरीरमें दोनान्यायप्रासंहै तोचहकैसे टलसकताहे रहीयहचातकिं | 
| इनबातोंपर चडुतकमलोग agar औरवइतसेलोग at _ 
| Recta कि नीरोग शरीरमें. रोगीबननां डचितनहीं इत्यादि तो c 
| उनकाइतनाहाीड्तर परिपूणद्दैकि बहुदकमलोग ऐसेहे जोकि. 
| सर्वदानीरोग वपूर्णायु वकारयेक्मरहे क्योकि ओचिकित्साशा्रमे 


| नीरोगताझांदिके कार्यकारणाच युक्ताद्दरविद्यारत्वादि दिलाय ae 
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| E घेकभोअन्यथा नहींहोसकते क्योंकि यहवातअत्यन्त प्रखिद्धहै 
` (वैद्यानांशारदीमाता पिताचकुसुमाकर) जबशरद्वसन्तआंताहै e 
> तो अवश्यअधिकलोग रोगीहोतेहे. बजबग्रीप्मआतादे तबबहुस ., 
, __ सेलोग फसली (हैजा) कीबीमारीमे मरजातेहे औरबड़ेवड़ेवैद्यो i 
कोभी इसकानिदान (कारण) नहींमांलूमपंडताहे तोअवश ASA हू 
जगह यहीसमभनाचाहियेकि क्रमशःक्रमशः थोड़ांथोड़ा sUT 
`` कालकासंचितअपशथ्यदे ब्रहीएकवारगीप्रंकु पितहोंके अतिशीघ्र द 
विसूचिकादिद्वारा mS शरीरकोअतिशीघ्र नष्टकर देताहै अतपच मच: र 
` ष्यमात्रको उचितहैकि अपनेशरीरका आहारदिबिहार ठीक'त 
करके रत्तीभरभी कंभीअन्यथानहोनेदेव क्याकिजेसे अतिलघु h 
|! 25m चंगसगांकआदि kura we IMIRT राईमरचा get गमिः E 
लीआदि थोड़ी भीयदि उदरमेजावेगीतोअ्वश्यत्रपना दुशुंणकरे { 
हीगीअवरहावहदुगुणचाहेक्रमशः खाँसीआदिरू पेणथोडड्रेही दिन 
मेपरिपंक्चहोवेवाइकट्टाहोकेविसूचिकादिरूपेण चिरकालम TH ५ 
द्मशरीरकोडलटे और यह बातहै'कि जितनरोग्दे सभीआयु- हे 
डा ऐसाआघातपइुंचातेह कि कुछुनकुछडनमें k 
कमतीक अतएव वहप्सिद्ध हे। . 
 ( चागभरस्यपूतिश्ञयं दी्घंरोगीनजीवति ) | 
` _इसकादष्टान्तयहद्दैकि कैसीभीमजबूत लकड़ीहो यदिवह. 
af कुछजलगई यादउसको लोगोने जलादिसेकुछ्बचाया |, 


क f 


c 
5 


"x: 44 


| - तोभी उसकाउतना sized नहीबाकीरहसकता _ जितनाकि 
ˆ पहिलेथा औरयदि कहीं दोचारबारजंली तबतोबहुतहीकम |. 
| — उसकां.अंश वाकी रहेगा इसीतरह रोगद्ग्धशरीरके वलआदि।' 
' ` भो क्रमशः घटतेहीहें अतएवमचुष्यको रोगसे घतत्कारणीभूत|, 
suerte सर्वदांदूररहनाचाहिये | ४ ची 
_ पंचमश्रणीकेलोगोको यंहविचारणीयहे. कि. प्रारब्धवही 
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^ Ig क्योंकि अधर्मकेविषयमे 'सवस्सृतिकारांने ऐेसाही स्थिर 
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3 सद्धहेंतोयद्पूबजन्मछृतश्रधमेकेप्रायश्चित्तादि कर्म बि पाकादि 
रान्थसे सदाचारपरंपराप्राप्त ओरबेप्रायश्चितपूबेजन्मर त- 
प्रातककोभी AURAR तोअवश्यपूर्वजन्मकूत अपथ्यादि संचय 
'जनितकमेजव्याध्वादिभी प्राकृतिक पथ्यसेवनापेक्तया altars 












',रणपथ्यसेवनलोकशासत्रसिद्ध हूँ तो अवश्यजितनीही उसकी | 
तकताहे तो एतद्विषयमे तो यहीकथनहे कि जिस्रीविषयको 
नाहीअधिक मलुष्यविचारेगा उतनाहीअश्रधिकडसकापुरजा 


भ्रतिदिनक्षुधातृषाआदिका वेग व मलसूत्रादिका वेगशरी रमेकेसा 
“है इसवातकोमलुष्य रोजख्यालकरतारहे जिसीदिनजिसीक्षण 


मि'ईषतभी आलस्य चाउपे्षाआदि न करे तो जोपुरुषणचक्रमेण 
।सदासाव॒धानरहे अवश्यडसको अपनेशरीरका तथादूसरेके 


Ul कुछकालम होहीगा। ५ 


¦| छुठवेश्रेणीकेखोगोको यहीहितकारीद्दोगा कि किसीप्रकारसे 
[| शारीरकचिषयक कुछुक्षान अघश्यसंपादनकरेक्यौकि वेगेरइसके 


{| कोईभीव्यापारनहींहोसकता बडुतसेलोग marak बहुत- 


` कियाहै tai ओर अपथ्यको तुल्यरीतिसव लोकशाख . 


! at पथ्वसेबनसे Talaga सकेगी क्योकि यदिनिरोगताकाका- B : 


। उसमेइषतभीव्यस्ययहदोवे उसीवर्तडसब्यत्ययके हटानेके oa 


शरीरका अनुकूल प्रतिकूलाहारविदहारादि कापरिक्षान ठोकठोक | 


| जशञानसंपादनकरतेहै परशांरीरकविषयमे ata 


तो यद्दबातबइुतहीश्रचुचित मालूमपड़तीदै क्योंकिंसभीक्ञान | 
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कलाकोशलादि. स्थूलशरीरहीपर ठदहरसकताहे, औरस्थूलशरोस t 
की यथार्थस्थिति बिनाशारीरंककेजाने चाहियेकियतकाल पर्ण 
क्षरन्यायेनहोवे तथापि saman भरोसे कोईभीकार्मपे 
_नहींहोसकता क्योकि जोपदार्थआकस्मिकह saman" 
'धतएवसबकोउचितहेकि विषयान्तरके श्रश्ञानकोयदिनिभी दूर भ्र 
करसकेतो पतद्विषयक ` अज्ञानकोतो अधिकनहीं तो Kian 
| अपनेशरीरकी नीरोगतादिस्थिररहे उतनांतो झघश्यज्ञान संपक 
00 दैनकरे ६। Pr RE rer c ERN 
_ J लोण विचारही eed 
SUK Agunan सबकाकारणशरीरह P औरडउसकेधनाउ 
दिलाभ ST जोफलंहे उसकाउपभोगभी पुत्रकलत्रा दिद्वारा परम 
SAKIT अपनर्थूलशरोर बतदु पदितअंतःकरणद्वारा साक्षा त्‌ 
| होगातो साच्षात्‌ उपभोगलाधन mada उ Tania 
नेसे उसपरब्लताआदिका फलभीठीकठीक कैसेहो लकताहै अर्वा 
._ रहोअखामथ्य तो डसमंयहबिचारणीय हें क्रि जोहीकाम निता 
` न्तदरिदर करसकताहे वहीशत्यन्त धनिकभीकरसकता है हां इतर 
`. नाधवश्य फ्रकहोगाकि घनिकज्वराद्रिगमें बहुतसाद्रव्यव्यय l 
PS करके तोसन्तु होगा औरद्रिद्रधनियां नीवकीछालणुट्टचीदि 
उपने SU अपनेनरुज्यको संपादनकरेगा ag 
| ) Res लोग इसविषयमें आश्चयंमानेगे किज्ञो नीरोगतादि qgue | " | 
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दैचोजंबहुसूल्यवहोहे औरवस्तुओकागुण शुभी सूल्यपर- 
cua नहीं स्थिर है किन्तु वस्तुओहीपर स्थिर है क्योंकि यही 
पली .तीनदिनगोसूत्रसेभिगोफे चोसठपद्दरखरलकिईजावे तो 
सन्तमालतीसेवढ़के फायदाकरतीहे यहवातअजुभूत TRACT 
m माणिकहे एवंस हदेवीकीलता यद्शिरमेयांघदीजावे तो केला 
HA तत्कालछूटजाताहे | 
कचिस्तुकेवलंद्रव्य फर्मकुर्यात्पभावतः | ज्वरंहन्तिशिरोबद्धासह 
D वीजटायथा | 
| `` हअंबयहवाततोलाचारीवक्हीहे कि सहदेवीमिंलतीहीनही वा. 
i [काखरूपपरिचयहीक्रमशः लुत्तहोगयाहे परग्रंथोमेडसकाणुण 
साहीसिखाहै आऔरवर्तुओऑंका अल्पसूल्यत्व वा WEHSHOY . 
दिशुणोंकीतारतम्यपर होवेतो छोरीऔरवड़ीलायचियोकेणु णमे ` 
बहुतहीकमफरकहे परमूल्यमेंबहुतफरकहे तोइलकाकारण गुणां 
- = तारतम्यनहीहे किन्तुजो चोजजदांज्यादामिलतीहे TA 
'नस्तोहोतीहे औरजोचीज जहांकमतीहोतीहे घहीवहांमहेंगीमि- ` 
Male यह बातसबकोमाननीयहे क्योंकि काबुलआदिमें .दाखखे _ 
It कलकत्तेआदि में डाभकेलाआदि काशी आदिमे कागजीनी 
aam सस्तेमिलतेहे MA हीसबचीजदेशान्तरमेमह्े ` 
'मिलतीहै तो इसकायदअमिप्राय कोईभीनहींकहसकता Raat 
यंचीजकांचुलआदिम कमफायदाकरतीहे और देशान्तरमे अधिक - 
[फायदाकरतीहे इत्यादि किन्तुयहीकहनाहोगा कि जहांजो चीज 
matted? वहांवहीसमर्धहोतीहे -औरजहाँ कम ती मिलती 
यदै बहाँवहीमहघं होतो है औरयहसम्घेता चा महर्घेतालोगोकेसं 
adat चलताहै क्योिसुंबणं मे यद्यपिऐसेरूपरसादि | 
(भीगुणनहींपायेजाते जोकिपदार्थान्तरंमनहोव परलोगौकासंकेत | 
रचिरकालसेणसाहीबँघरहाह कि दिनदिनवहमहर्घेही दोताजाता | 





| Ai 
32 aft १०६ शिवरामपाद्पूजने । | 
| è ATTA सभीरुपरसादिगुणांका MARAR NTS | p 
„ केभी रूपरसाद्सिभीबस्तुओके रूपरसादिकोसे लोगोकोउत्तम. 
ही मालूम होतेहे औरयोतोयत्किश्वित _ रूपरसादिवायुणडुगुण | 
झुबणंया aurat पएजिनपदाथाँमें लोगोकाजैसा उच्चा | य 
वचसंकेतवधरहाह घेसीहीउसपदाथकीमददर्घेता च समघेताभी | 
लोकप्रलिद्धहे अतएवधनिकोकासंतोष अहपमूल्य्औषधादिसे | ( 
नहीहोसकेगा इसलियेबडसूल्यमी औषधादिग्रंथादिमे aras | 
एतावता अरपसूल्यओषधोके कोईहीनशुणखमझे सोनहोंहोस- | न 
„कता क्योंकि बहुतसेलोगोंकासंतोष उनसेभीहोसकताहँः पत्नि द 
षयमें यद्यप्रिबईतसाउपपादनश्पेक्षितहे परवुद्धिमानलोगथोडे | 
eti eet अतएव महाभारतप्रसिद्ध छोराइतिहास | a 
कद्दाजाताह कि अश्वत्थामाकीमाता उनको दूधके जगह दारिः| प 
यूकेकारण चावलकाघोबनपिलाती थीं और बहुतदिनीतक qi? 
रम M और बड़ेबड़ेदूधपीनेवाले राजकुमारोसे [^ 
अधिकवलब कलाकोशल संपादनकरतेथे जवपीछेकिसीकारणसे S 
a कोयहबातमालूमहुई तोफेरउन्नेभो MAA | E 
इसइतिहासकेदेखनेसे यहभोबातरिथरहोतीहे कि a : [m 
केवल पदा्थोहीपर नहींहै किन्तमनके SR IA 
कौजैसीपकडहे Sey उमनक पकड़परभी- स्थिरहे तो| चथ 
७ ESE वसाही उसकेशरीरमें quiis गुरादुगंण | qi 
होतेहे तोयहवातसिद्धान्त पया 
ü भूतसवकोसमझनीचाहियेकि wa. ( ` 
M vias [खम Tara 
ओरसाम सविचारशक्तिके तारतस्यपरखोगोकाहे जब! 
मचुष्यविचारशक्तिसे देखेगातो असमर्थभी समर्थहोसकताहे : जो 
सभीकोउचितहेकिअपनी बिचारशक्तिसे अपनी असामथ्यंकोच| वर 
परवशताकोदूरकरके अपने शरीरके अनुकूल आहाराबिर खे कि, स 
प ङ्‌ रादिर खे कि 
ससे दिनदिन वलवुद्धिवृद्धिहोचे अ्रवइसजगहबहत शन ञि 
- लोग Garde किंबलकोईची हे वि MEE 
* लकोश्चाजनददीहे किन्तुवुद्धिहासवहित- E 
is | q 


` साधन है क्यॉकिजिसकोदुद्धि वहोबलवानहे | 


E 
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| स्वुकेननिपानितः ) 
परयहवातसवेथा लोकशास्त्रविरुद्धहै क्योकिडपनिषदोंमें 


देसकताहे | | | 

( शतंवुद्धिमतामेको बलवानाकम्पयते ) ` E 
इत्याद्श्रिवरहानीतिकारोंका अभिप्रायलोयहहै. किफेवलब 
| लअपनेकामोको वयसापूरानहींकरसकता . जैसाकीबुद्धिसहित- 
| बल अपनेकामोको यथार्थपूराकरताहै अतपबमचुष्योकी बलबु- 
| द्विदोनोके बृद्धिकामरपूरपयत्न रखनाचाहिये झौरबिचारनेपर 
_| तो यहस्थिरहोताहे किः जोवलिएष्टहे वहीअपने बुद्धिकोभी परिष्छ- 


j| तरखसकताहे. औरजोदुबेलहे उसकीलुद्धिमी ठीककामनहींदेस- : 
| सम्पूर्णशास्त्रपढ़ेथे परसोलहदिनतक कुछुनहींखाया वाद- 
(| न्थॉका स्मरणहुझाइत्यादि तोइनंइतिहासोके देखनेसे बुद्धिभी- 
j| चलाधीनही मालुमपड़तीहै अतएवमहाबीरकेविषयमे । ` ` 

-| ( मनोजचंमारुततुल्यवेगंजितेन्द्रिययंबुद्धिमतांचरिष्ठम्‌) 


; 'जोद्खिायाहे घद्दीसबकामूलकारण॒हे ओर बुद्धिमत्व ओरमनोज- 
[| वत्व्रआदि उसीकेकायंह औरवुद्धिमत्व ओरवलवत्व येदोनोंप्रायः 


| साथहोरहतेहें इलकेउदाहरणभोप्मपिंतामह भीरामचन्द्र भरत- 


[| आदि wedge seda इनदोनोकाकारंस maai 


“r 


aft चिचारः | | ३३ 


3| ( वुद्धियेस्यवलन्तस्यनिवुंद्धेश्यकुतोवलम्‌ बनेसिदोमदोन्मत्तोज- 


यद्दसिद्धान्तकियाहै कि सैकड़ोबुद्धिमानांको एकवलवान दचा- ` 


| कती क्योकि उपनिषदोमें यहइतिहासप्रसिद्धहे -कि एकमहर्षि- ` 


(| उनसेपू छागयातो सभोशास्त्र उनकाभूलगया जबफेरउननेखा- | 
| यके क्रमशः्बलसंपादनकिया तो फेरकमंशःउनको aan 


यहुश्लोक अ्त्यन्तप्रसिद्ध है ओरइसशलो कर्म जितेन्द्रियत्व- ` . 


- तस्मात्शरीरकेचिषयमें बलसम्पाद्नरखना दिशेषडपकारक स | 


“i 


वेकायेसाधक ओरवुद्धिवद्धेकदोताहै औरइसबल्लकाप्रधानका- | 


YA 


ae eee 4 
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me AA 


रण ब्रह्मचर्यं औरव्यायाम ( कसरत.) alee saaga: | : 
कीमहिमा भारत मनुस्सृति आदिसभीग्रन्थामें इतनाकद्दाहे कि.. 
जिसकालिखना इसछोटेग्रन्थमें Kama ATI इतनाअ-| 
बश्यसमभजाचाहिये कि यहत्रह्मचयेशरीरमे बल. ana ओजः 
` तेज. प्रताप वीये पराक्रम उतसाह उद्योग सत्य शौर्य धेये आयुः| ` 
¬ धारणाप्रतिभों इत्यादि Raass nue सभीकोबढाताहे fs 
सकेप्रथानउदाइरण' हनुमानभीप्मपितामह आदि. भारतादिपर- | 
सिद्धहे अब यद्यपिइसजगहपरलोगशंकाकरेंगेकि ग्ररस्थपूरेरी- | 
fist कैसेब्रह्मचर्यकरसकताहँ. ताइसकाउत्तरयहीहे कि. जैसा 
` मन्त्रादिस्हतियोमेलिखाहे तदनुसारेण जोुहदस्थचत्तांवकरताहे]. ` 
बहग्रह्च यंहीमें सिनाजाताहे.। - | 
( बह्मचार्यवभवतियत्रतत्राश्रमेबसन ) 
`. संज्षेपसेउसकौरोति यहहेकि छ'त्तीसबरसतक Suara 
बरसतक अथवा निकृष्टपक्ष. शट्टाइसवरसतकतो पुरुष cub] 
.. फासंगविलकुलनकरे वादमासमेंदोतीनदिनस्ञ्रीसंगकरे sag- 
चादि उत्पन्रदोजावे तोविलकुल स्त्रीसंगनकरे यहीरीति मन्वादि: | 
स्मृतियीमे ग्रहस्थकेवर्ततावकीलिजी है तोइसरीतिसेचलने घाले | 
मजुष्योक बलबुद्धिआदिकीहानि. अधिकनहोहोसकती औरजो- | 
ad IS HN वेउसहानिको- | 
Vos n पनकाशरांर t wat 
proves l r E | 
` इत्यादि ओरव्यापकगुण सुश्रुतथाकिग्रन्थोमे 
` Uf जैसे लिहकेभयसे सबसुगामागतेहे व 
| सभोरोगभागतेहे परन्तुयहव्यायाम-जवशत्यन्तस्वस्थ शरीरः 3 
: Es ओरयदिशरीरमे ज्वर वाज्ञीगताआदि कोई | 
AERA तो. प्रतिकूल ( अहितकारी ) होताहे. रइस | 


Lr an. 
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व्यायामके साधनकाबडुतदही प्रकारकठिनहे अर्थात्शरीरकेबलको | 


: | -क्रमशधक्र मशःबढ़ातेचढ़ाते व्यायामकीमात्राकोभो बढ़ानाचाहिये 
| -शान्यथाव्यायामसेभी नानाप्रकारकेरोगभी उत्पन्नहोतेहे यद्यपि 
| -तत्तन्मजुष्योके प्रकतिभेदहोनेसे -कोईवस्तुणेसीनहीं कहीजाय- 


सकतीकि जोसवकोहितवअहदिंतद्दो परप्रायः जोवहुतलोगोको | | 


हितकारीवस्तुहे सोसंक्तेपेणद्जाईजातीह मजुष्यकोडचितहै 


| कि डेढ्घंटाराजिबाकीरहै उठकेगंगोदक चांत्रिफलांकेउदकसे 


नेत्र प्र्ालनकरे .औरशीतमधुरजलसे gers प्रत्तालनकरे 


| 'उसीवखकरीबबारहधूटकेशीतलमघुरजलपीव. इंसीजलपानको 
` उपःपानकहतेहे इलकावड़ाभारीगुण ग्रंथोमेलिखाहै उसमें 


; ` दृषान्तहेकि जैसे नित्यक्रेपांकंकरनेके पात्रौकीजलआदिसे स-. 


$ फाईकीजातीहे उखोप्रकोरउदरके भीतरके आंमाशयकीसफाई | 
*| -इसं उषःपानसेहोतीहे MRA पाकपात्रकीलफाई नकरके पुनः _ 


पुनः उसीपात्रमे लेप[दिक्रमशः इकट॒ठेहोंके ओरद्निदिनअज्ञादि _ 


'| पाकको कुरसकरतेहें उसीप्रकार भोतरकेआमोशयकीभी जो 
| खोगउषः पानद्वारा सफाईनहींकरते उनकेअमाशयमे क्रमश 
' | क्रमशः किट्ट(व्रिकतभल)इकट्टाहोके प्रतिद्निसुक्ता्ञादिका यथार्थे 
| परिपाकद्दोने व रसांदिवनानेम प्रतिवंधकहोके क्रमशः नोना 
| प्रकारकेरोगौकोउत्पन्नकरताहँ इसलियेयहउषः पान सभीमलुष्य 


| को प्रायः हितकारीहे. चादशौचांदिक्रियाकरके दन्तधावनकरे 


| यद्यपिद्‌न्तधावनकेविषयमे वहुतसेबिधिनिषेध ग्रंथो मे दिखायेहे 
| परवकुल ( मौलसरी ) कादन्तथावन ARTA AYAH 
| मे सर्वोत्कश्दै औरचत्रूरकाद्न्तधाबन उससेतोनीचेदै परऔर 
| सबदन्तथाचनौसे उत्तमऔरसुखद sues परकरको दच्च 

कादन्तधावननिषिद्धहै. अ्तए्वंबहुतलोग इसेपसन्दनहींकरते 


नीबकाद्न्तधाबन यद्यपिदस्तकेपुष्टतादि बिषयमंतो विशेषउत्तम : | 
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: नहींहेपरसुलकेडुगंध्य व वेरस्पआदिविषयमें विशेषहितकारीहे 
ओरशास्त्रविद्ितभीहे अतपवबुतलोग इसीकोपसन्दकरतेहें, 
परयहदन्तघावन ताजाहीअ्रच्छाहोताहे औरसूखनेपर सिगोनेसे| . 
भीठीकनहींहोता सिहोरढेराआदिका दन्तघांवनभीउत्तमहे अपा- 
मार्गेकेजडका दुल्तधावनवहुतपबित्रहे दन्तधावनकेसमय बहुत 
लोग सेन्धवनिमककाचूर्ण उसीकीकूचीसेबोरके दांतमेमलतेहैं 
सोबहभीवडुतफायदाहे क्योंकि यह वातआपामर प्रसिद्धहे । 
` ` ` ( आजीत्रिफलादाँतेनोन पेटेखाईतीनिनकोन ) 

अ™रद्न्तधावनको यइुतलोगछीलकबह्कलहीनकरडालतेहे | 
सोठीकनहीं क्योंकि शास्त्रसे निषिद्धहे ओरउसकागुणभी कम | 

: तीहोजाताहि औरयहद्न्तथावन चारहअंगुललंवा औरकनिचछ्ि] | 


काग्रकेसमान “मोटा aa Rar परसोलेखदष्टा 
पडताहे अतएव V दर 
Ha karam तीनकूचीतकद्न्तधावनकरनेमे पूरीदन्तशुद्धि 
a ate इससेन्यूनाधिक जिसकोजैसाअजुकूलहो बाददन्तघावन |. 
EU जिहांशो घनभो क रते है बहुतलोगरजतादिकी | 
VE यी धत सोठीकनही' दन्तधावनकेबाद 
सात मे बिहितहै ओरवडुतउपकारकभी हैं यद्यपि | 
DAN गने यहभीलिखाहे कि दन्तघावनकेबादभी प्रातः | 
; मडुयकरसकताईै तोडनके इसलेखसे ग्रहस्थको जैसा 
नकवा Wee: स्नानकीझावश्यकता 
eta अत्व किड ieena: 
स्वान . फेयाकिडसमेपात;स्तानकी  दिशेष- 
> प्रशंसालिखीहै और ' भवसिद्धभीयहबह ह ^ ण 
Kayak बलबुद्विमेधाकान्ति आदियुणोंको अतिशीघ् | 
SFI कईेलोगजाडेआदिकेदिनोमे उष्णोदकसे स्नानकर ते हैं. 
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परनिरोगशरीरमें शीतो द्कसेस्नानकाअभ्यासरखनाहीहितहे | 
क्योकि उप्णोद्कफेस्नानकरनेसे रुधिरत्वकआदिमे कुछुविकार 
Tak होनेकासंभवहै हाँजिसकाशरीरअत्यन्तदुचेल बाशीत- _ 
aa उसकेलियेतोउष्णोद्‌कस्नानही .गुणदहोगाइत्यादि 
यथाखमयविचारलेनाचाहिये स्नानोत्तसन्ध्यावन्द्न देवपूज- 
मादि Telugu बहुतलोगकुछकल्याहार (adat) 
Kaltara अपनेश्रपनेप्रकतिकेअ्नुकूल kasa c 
` खोलोगकरतेहीह्‌ँ जैसेयरमीकेदिनोमें Gangaa (adat 
वरफी ) आंवलेकासुरव्बाआदि पवंवर्षामे आमकासुरव्बाआदि 

| Waist बदामकां हलुआ आदि परसवऋतुओमेलबसे 

| - ज्यादाहितकारी दाखकाकलेचा मालुमपड़ताहे क्यों किइसमेंकोई 

L सरहका दोषनहींहे औरसर्वचसुलभभीसबको हो सकताहे पर c 
| जिसकाआधसेर अज्नलसेअधिकआहारनहींहे उसेबारहदानेसे | 
| अधिक इसकाकलेघानकरनाचाहिये क्यो किअधिककलेवा करने 
| - से क्रमशाःमन्दाग्निदोनेकाभयहे यहदाखरुघिरकों अत्यन्तशुद्ध ` 
.करताहै औरवढ़ाताभीहे बल्किलोगयहँतक wud - किसका | 
| सर्वाश जाठराग्निसेपरिपक्वहोके  रुचिरहीद्दोजाताहे औरयह 
aqa कासघनभीहै औरभीषहुतसेरोगोको यहद्वात्षाशान्त 
| करतीहे अतप्य्यद्सकासेवन - बहुतडचमहे यद्यपिध्गरोष्ण 
| (जुरन्तकादुधा) मोदुर्धमी कलेवाकेलिये. बहुतउत्तमह परयह 
| सयको सर्वत्रसुलभनहींदे औरकिचितकफकारीभीहे और ज्वर | 
| ` शेपाद्थिवस्थामे कुछप्रतिकूलभीहे अतंपवयह तथाबिधउत्तस _ 
| नदीहे हाँ. जिनलोगोकेडद्रम Tuak उनकेलिये अब _ 
|, श्ययदविशेषहितकारीहे. बल्किअधिकगरमीवालेको आघादुग्य | 
| ' और आधाशीतलजल और यत्किचित्‌मिश्री खूबमिलायकेलेने 
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. को उसीसेइसकाभीकामददोताहे अतएंवइसकीभी: आवश्यकता. £ 
नहींपड़तो ओरयहकलेचाकरनाउसीपुरुपको mayan fau घ 
की छुधाअत्यन्तमदीप्तहोवे क्यो किविनाएणंचुधाप्रदीतये कुछमी | श 
खाना सेवायेअहितके हितकरभीनहींकरसकता वहुतलोग पिपा-| भ 
सालगनेपरभी प्रातःवगेरकुछुखाये saia ऱ्य aT 
परसावातठीकनहींहे क्यो किभूखलगनेपरभोजन .बपियासेलगने/ हो 
परजलपान 'करनातोदितहै औरइसकेप्रतिकूल अर्थात्‌ gada 
जलपान वपिपासामेभोजन -सिवायरोयकारकके Rama य 
नहीहोखकता इसलियेडचितयही है कि विनाचुधाके मचुष्यकभो |.ज 
Sai नखाय बडुतलोगभोजनके दोतीनघंडापहिले कलेवाके रू 
अन्यत्रदितोत्तर इतनाजलपीलेतेहै कि जिससे भोजनकेउत्तरभी | क 
इङ्कालतकपिपालानलगो औरभोजनकर तेखमयभीजलपीनान स 
ss वही आदोअन्तेचआचमनादिपान्नसेही तृत्तिहोजायञ्जौर | सः 
शनैः ह पिपासाके - अउुकूलजलपान शाने! | दा 

ag dene जैसे बाह्यपाककी यहप्रक्रिया- |च 
जोचरीधादिोडीमाम d दहेनखूबपततहोनेपर चावलदाल। २ 

| Resear Tara Ee pa परिपक्व = 
तैयारहोताहै इ ताअ याजाताहं तोवहपाकडत्तम्र | न 
TEA इसीकारभीतर. जाठराग्नि पाककोसी प्रक्रिया शी 
करा Ld si taaa ग्निसे utaga | कर 
mira छोड़ना इत्यादि औरइतनातोअनुः सेः 

शोचाहिक जनात्‌ Tak ोतीनघंदापदिलेजलपीक | इ 


> रुन उनको ग्रीष a स्नानकरके भो quud भाः 
| हे AAA ऋतुमंभी भोजनकेसमयमेपिपासान - जनकंरते | झन 
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| क : 
| चिःपुरीषी) छदफेदिनरांतमेंसूत्रशदधिओऔरतीनबारमलशुद्धिकरने | 
| घालापुरुष नीरोगरहताहे तोसायंमध्यान्हभरातः यंहीतीनोमल o 
A शुद्धिकेकालहोबगे इत्भादिऔरबहुतलोगमध्याह . मलशुद्धिको 


-। भोजनोत्तरहितकारीकहतेहें और यहभीकहतेहें कि भोजनादिके' 


हे) गरमीकीशुद्धि भोज़नोत्त रशौचादिक्रियाके करनेहीसेटीकठीक 
3| हो तीहै परइसपक्षसेपदिलापक्षत्रथात्‌मध्याहस्नानातभागे व शौ- 


| चादिक्रियाकरना अजुकूलम्रालूमपड़ताहै कयोकिवहुतलोगोका 
| जलशुत्तिकादिशदधिसे ठीकठोकशरीरशुद्धिहोजानेपर शौचोत्तर 
| स्नानक्रीआचश्यक्रता चा कोईशास्त्रीयविधिनहीहे तथापिस्नान 


है| यहभीनियसहै कि शौचोचरस्नानभीकरतेहैं तोयद्यपियथार्थ C 


करनेकायदिकोई निषेधभी नहीं है -शौरजिसकाशरी रत्नीोरोग और | 
[wwe ओऔरशीतादिजिसकोवाधकनहींहोसकते और जिसकी. 
र) सनःशुद्धि शोचोत्तरस्नानकेविनानहींहै उसकोस्तानकरनेमे कोई c 


| हानिनहोंइतनाहीनहीं प्रत्युतलाभहीदैतोयरहवातभोजनोत्तर शौ- 


; चादिक्रियाकरनेमे ठीकनहींपड़तीक्योकि भोजनोत्तरस्तानक्षौर | 
| आदिनिषिद्ध वविशेषश्महितकारीहै अबभोजनकेसमयमे. पहिले ` 
| जठरार्तिकोप्रदीप्तकरनेवाले दिग्वादिचूरे आदिकोईवस्तु अवश्य ` 


| खानीचाहियेक्यो किजैसे अस्यन्तप्रदी प श्रर्तिमेआहुतिदेनेसे बहुत 
| शीघउसकादाहादिहोताहै उसीप्रकारपहिले..जाठराग्निकोधरदीसत 


| करके भोजनकरनेमे उसभुक्तान्नांदिका अतिशीम्रपरिपाक छु | 


| सेहोताहे अतपवदीपकपाचकरोचकवस्तुकासेचन भोजनके 


| पू्ेअवश्यकरनाचाहिये बल्कि चरनीअचारइत्यादिचीजें जो | 
| भाजनकेपहिलेपरोसीजातीहै उनका नीयहीअभिप्रायहै aa | 
| अनभिन्ञलोगोने डनसवचीजाको केवलअधिकभोजनाथे वजिहा | 
(Set sanad सोउनकाशकज्ञानमूलकहे तोउनचीजो | 2 


Tauft जीरा मरिच जवाइनशुंडी पुदीना धनियाँ संधवसो | 
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` बस्तुनद्दींमांलूमपड़ती हॉइससे कुछन्यूनकफनाशकता क : 
` महे सोसबवात अत्यन्तप्रसिद्धहै क्योकिप्राणान्त समयमेकरठ! ज 


चर आदिवहुतसेपदार्थसभीतत्तत्पकति dug n तत्तत्काल 
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Smp सभोउरामोतमहें परसेन्धवओरआद्र क ( आदी ) क 
सेवन सोज्ञनातप्राक्‌ SARI सभीको - सर्बत्रमात्राकीतारत ४ 
WA हितकारकमालमपडताहे क्योंकि यहआद्रककेचल दीप क 
पाचक रोचक दीनहीहे. किन्तुमेधावद्ध क qu mannm क 
आदिभी ग्रन्थोमेलिलाहै !औरकफध्नतो इसकेबरावरकोईम॑ 


_ चरोघनका सर्वोत्कृष्रओषधकस्तूरी औरआदीकारसयहीहे अत॑ अ 





_'पवभोजनातुप्राक्‌ , सैन्धवसंयुक्तशाद्रकका Sarana प्र 
` सोगन्थामेलिलाभीहे कि- ` js 
0 (सोजनाग्रेसदापथ्यं लवणांद्र कसेवनम ) : à 








? 


ओरयहबातअजञ॒भूतभी है किजिनषुरुषोकोचिरकालसे उदा 


A शूल अजीणे मन्दाशि आादिरोगरहतेहे उनकेसबरोगोंक 5 
o क्रमशःकियत्‌कालमे यदद्रकदूरकरताहे अतएवभोजनकेओ प 

. fü इसकासेवनंबहुतहीउत्तमहे अबभोजनकेविषयमें यद्य 
_ नानाविध पदा्थदितकारीप्रसिद्धहँ तथापिमध्यदेशमें g 


E ecd d 
— मालूमभापड योतोजोहीचौजलाई 
महोसकताहै परखालकरके ह / | अर 





काज्यादाप्रचारहे इनमेंभीचावलका aid 
हुतहीपचारहे औरपन्थोक्रेदेखनेसेय/ हैः 


घाः 
( भिस्सास्तरीभक्तमन्धोन्नम्‌ ) 


` ` तबतोअन्नकेजितनेगुण लोकशा सिद्ध | sh 
n Taiga सबमुस 

_ चांव्लोहीकेसमभनेचाहिये औरमध्यदेशर्म : | 
- ES जिनजिनवंगकलिग तेलंग महाराष्ट्र 





शमप्रायःयहचातभी e 
पगट सयू पार नेपालकूगी | 
Rei” 


ale विचारः VA | ४१ | 





q चल ओड़ीसा आदिदेशोमे चावलखानेकीचालीहै वहांफेलोग- 
| प्रायःदेशान्तरापेक्षयाअधिक बुद्धि मानदीखपड़तेहे हांइतनीवात- 





त| अवश्यहेकि केवलचावलखानेवालामचुष्य इतनावलिष्ठनहींहोस- | 


" कताकि जोंकसरतकुश्तीआदि्कापेशाकरलके औरयोतोलौकिक 
१ कार्यनिवांहक्षम वलभीचादलोमेंबहुतहे औरगानेवालेलोगभी 
भ॑ प्रायःघीखीचरोखाना प्रसन्नकरतेह क्योंकि गलेकास्वररोरीला- 
री नेसे ठोकनहीरहतो औरजिनलोगोंको पढ़नेपढ़ानेआदिमे ya 
ह| जागरण व वेठकेलिखने्रादिके विषयका योखडेद्दोकेवकतृत्त्व- 
त आदिकरनेका ज्यादापरिश्रमरहताहै वेलोगभीघीचावलोदीको 


ह पसन्नकरतेहे क्योकियहरोरीआदिकेअपेक्तया अत्यन्तलघुपाकहे | 


| औरयोगीलोग इसीकीमहिमाज्यादामानतेहे तोइसकाभीकारण- 


La हांजोलोगमंजिल चलनेपत्थरढोने बोकाउठाने आदिशारी-. 


zi रब्यापारकरतेहें उनकोकेवलचावलखानेसे उतनावलनहींहोता 
| थ्रतएववेरोटरीखानापसन्दकरतेहें औरजोलोग्रइतनेकड़ेशारीरव्या- 


; पारमे नहींरहते किन्तुबेठेबेठेकेवल लिखनेपढ़नेजागनेआदिका . 





| थमकरतेहें उनकोकेवलरोटीखाना अच्छानहीं क्योंकि यहरोटी- 


| अत्यन्तगरिष्ठहोती है तोबिनाभरपूरशरीरव्यायामडुये इसकापरि: 4 


| पाकयथार्थनहींहोता aa जितनाप्राचोनहोताजाताह 


| उतंनाहीलघुपाक ओरजितनानवीनरहताहे उतनाहीगरिष्ठ होता 


है अतएवभारीजांगरणादिके व्यवसायी बिनांचारपांचबरसके _ 


| भाचीनहुये नवीनचावलाकाभी बहुतहीकमव्यवद्दाररखतेहे 


| नगीचवददरद्वारकेनगीच खरयूपारकाशीप्रान्तमे बहुतउत्तमहोतेहे 


E 


औरपूबदेशम | ame À 
लोगक t 


$ लोगकहतेहेकि चावलोकेखानेसे बायुकाज्यादाप्रकोपहदोताहे पर 
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| अवयद्यपियेचावलसभी देशो में उत्तममध्यमआविदोतेह परपेशोरके 


| औरपू्यदेशमे यद्यविचावलहोतेतोबहुतहे परवेउत्तमनहीह बहुत 
सोबातकिसीप्रमाणलेसिद्धनहीदै औरऔयोतोअधिक वाकच्चादा _ 


“Ww 
dv. d 7 
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कुरीतिसे जोहीचीजखाईजायगी वद्दीसिवायदुयु एके TY : 
'कभीनदहींकरसकती तो इनमेॅचावंलोकाक्याअपराघहे uiid 
'बातअवश्यहे कि येचावलअनुलोमन (कोष्टशुद्धिकारक) sil ( 
परनहींहे अतपवकेवलइनकालांनाठीकनहीं किन्तुदूधयामट्टाय ( 
- घी याअरहरआदिदालके यूषआदि्कि संगइसका खानाफायदाए 
` आरकेवलचरावलोहीपर क्या सभीवख्तमचुष्यको इसबातकाध्यार " 
तो अवश्यदी रखनाचाहिये कि कलेवावाभोजनआदिमे tele si 
चौजखानीचाहियेकि जोकोष्ठवद्धकनही क्योंकि = i 
सभी रोगांकामूलकारणहे अतएवइसवातपरप्रतिच्तणध्यानरखः 3 
चाहिये कि यद्कोईचीज - कोठबन्धकखानेमेंआंबंतोतद्दोषनि ^ 
TAU भोजनकेअन्त्यमे . दूधमद्ठाकढ़ीयूषआदि सच ES 
पोनाच।हिये कि जोसबकायथ।थंपरिपाककरके अनुलोमनकरे E 
ओऔरभोजनकेमध्यमे भीचटनोशाकआदिभी ऐसे dani का 
जोपाचक औरअनुलोमनविशेषददव जैसपरवलचोराईका सागर 
सुलीकीजड़ quinn औरजोचीजे kaaa 
जेसेअरुईकरहर  कोहड़ानेनुआँरामतरोई तरोईलौआड 
KETUA ज्यादानरहनाचाहिये औरयदिकर्भ 
`. भोजनब्यवहारमे ` येसव्चीजशआदंभी तोअरुईमेजबाइन श्ौर 
ES ओरकटहरमेझधिकतर घोइत्यादि जोचीजजिसकेदोषकोभरपू 
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 लानाचाहिये ओरबहुतसोची ज तो ऐलीहिकि मं ati 
| oo उनकोखांयतोभीवे यल (: ya 
Xi अरुईकरहंरकोहड़ाद्यादि कईपकलोगशाकोमे WTA भिण्ड 3: 
X आदिको नीरोगसमभतेहे परयेविशेषकोष्ठयंघक बडामका रका 
| बिचारनेपरतो षहुतहीकमशाकऐसेनिकलेगे जिनमें कुर m 
ae SF रपनहोक्योकियहबात आपामरप्रसिद्ध है | b 
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a ( शाकेनप्रसवस्तिरोगाः ) | bi ee 
j|, फैरकइपकलोगणेखाभी mead कि एकचिड़ियाबोलतीहैकि- 

y (कोऽरुकृकोऽरुक्कोऽरुक्‌ ) फेरदूखरीइसके जवावमेंबोलतीहे | 

7 ( दिवभुकूमितशुक्‌अशाकसुक्‌ ) cun 
; तोयद्यपिचिड़ियों फेबचनका . यहतात्पयनहो क्‍योंकि घे 
 अस्पणवोलती हे तथापिइसमेकोईसंदेहनहोंकि situs qug ar 

है| बतोलाभया वशाकरदितखातेहें वेनीरोगरहतेहे वहुतसे बुद्धिमान: 

नौ यदभीकहतेहूँकि चटनीअचारतरकारी रायताआदि जितनी | 
न. रुिकारकचीजेहै खेभीफलतःदुशुणकरतीहें क्योकि matah 

न कीसहायताखे अवश्यअन्नकुछअधिकलायाजाताहे तोअधिकः c 
| अन्नादिलानेमे अजीरणश्रपरिपाकादिदोष सद्यःअचुभवसिद्ध 
रखाहीहै क्योकि मजुप्यकोयदिपूणरूपेणुघारहेगीतो अवश्य- 
अशाकादिरिदितभी अन्नपूर्णरूपेणप्रियमाल्सपड्ेहीगा तोफिरशा- 
। कादिकोका केवलदोषवढ़ानेके औरक्याप्रयोजनहै हॉजिससमय 
$ जिसवर्तुका शरीरमेंउपयोगहो उन्हींवस्तुओकाउससंमय भो- 

| जनादिकरनाचाहिये क्योंकि उ पनिषदोर्मेभीयहीसिद्धान्वकियाहे - 
| कि अयः( कल्याणकारक ) पदार्थऔरह औरम य (प्रीतिकारक) 

| पदा्थऔरहँतोबुद्धिमानको अ्ेयकेतरफदश्टिकरनाचाहिये और 
| घ यकेतरफदष्टिनकरनाचाहिये तोयहन्याययंदिसांसारिक सभी 

| बिषयोपरह्दे तोभोजनके विषयमे भी अवश्यही है क्यों किभोजनतों- 

| सथा शरीरस्थितिकाप्रधानकारणहे गोधूमकेविषयमे यहवात- 

| अनुभवसिद्धहे किजोवहुतविनतकइसी कोफेवलखातेह औरभारी- _ 
।शरीरव्यायामनहीं करते औरइसकेअडु लोमनका विशेपडपायनहीर 
लते्रवश्यडनकोआमञअजी णेप्त्ती हाझादिहोनेकासभवरहताहे बयो | 
। किइसमेएकचालका चिक्कटपनाइतनाज्यादाहै कि ग्रामाशयमेंचि- — 
।'कजातादेऔरअतिदृत्म इसकाचूणेतो चाहेकितनाभोधीआदि _ 
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रोटीथोड़ीहीजानीचाहिये - हाँयबहुतनीरोगश्रन्नहै क्योंकिइसमे 
कोईतरहकादोपनदीदै परइसकीरुक्षताकेनिवृंत्यथं सघृतखाना 
चाहिये ओर बाजराआदितोकदन्नत्वेन प्रसिद्धही है -द्विदलोमें 
आढ़कवडुतनी रोगहे त तली 3 
चित्‌वातकारकहे औरबल्कलसहिततो बहुतहीबातकारकहैऔर| र 
माषकलायमोथोकुरथी मसूरआदितोबडुतहीखरावहें औरभोजन' ते 
केसमयघृतकाव्यवहारद्विदलमे बडुतहीउत्तमहे ai उतना | हे 
« फायदातोनहोहे परअच्छाहीह और दालगाढ़ी खानाहित नहीं| क 
. किन्तु सघुतयूषगुणदहे रोटोमेंघीलगानाअच्छानहींहेः किन्त कु 
आरेहीमे पाहिलेघी मिलायके रोरीवेनांनाअच्छाहै यदिधिकधी| द 
खानाहोतो: दालमें तथा भातमें पकतेहीसमय पहिलेसे देदेनेसे |.ज 
aes खायसकताहे -औरघीकांखाना मजुष्यमात्रफे( ल 
4 अत्यन्त हितकारीहे बल्कियहाँवक मस्मटभइआदिकोंने| अ 
लिलाहे कियहघुतसाक्षातआयूरूपहै केवलमचुष्यको Fae अ 
रतो को तोघुतप्राय: बीमारोमे महोषधस्थानने दियाजाताहे| क 
= d क्‍योंकि जितनीनाड़ीआदिह उनकेलन्धियोमे) तः 
deii जोरगड़पेदाहोती है. उस Sam 
Atte कमजोरोवट्टनेश्रादिकासंभव 
शत aa हे रहताहे तोइसडपद्रवकी | = 
प्रसिदध यघृतकओरदूर्सरीनह क्योफि यहलोकिकदान्त चि 


| 
` < देकेजायाजोवे परअ्रवश्यकुछनकुछ चिपकताही है अतपुनइसकी| f 
| ( 
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मिल्नतीहे आऔरभोजनकेविषथमे edad निन्दाभीमिलताी है । 
मे] (. अन्नादशयुणंपिषंपिषटइशणुणंपयःपयसोषएशुणंमांसंमांसाइश- 
T BUHL ॥ चूताइशशुणंतलं मदद नेनतुभोजने।) . ` 


मे . हॉजिनलोगोकोदारिद्र आदिकारणसे ` gaudere: 
के) उनकेलियेविलङ्खनिस्पेहभोजनापेक्तया तैलहीकारनेहमोजनमें 
र| रखनाअच्छाह्दीहै परतैलोमेतिलतैलसवसेअच्छाहै आरसर्षप ` 
न| तेलवहुतद्दीउप्णवी यहै अँरअरसीआदिकातेलतो बहुतहीनिन्य . 


हा! दै सारांशयहहैकि सर्व थानिःस्नेदभोजन वनेतकनकरनाचाहिये 


Nx 


| तपायकेडसमे मिलायके खाय ३ चावलोमभीधीखानेके quie 


adakah Tanah .जितनीक्षुधाहो उसका 


j| आघाकरनाचाहिये औरपकभागजलसेपूर्णकरनाचहिये'थौररक » 


| भागवायु के संचारा्थखालीरखनाचाहिये तबअन्नकापरिपाक 
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है] क्याकिरूक्तभोजनसे षांयुकाविशेषकोपहोताहे अतपवभोजनमे ' 
| कुछुस्निग्यपदार्थअ्रवश्यरहनाचाहिये अबयद्यपिघृतखानेके तत्त- ` 
ती] इ शर्मेनानाविधग्रकार भिन्नभिन्नप्रेखिद्धहें तथापिएंकाधप्रकार . 
व| madia .सोपहिलेशुद्धघृतको ` अग्निपरचढ़ांकेजीरालवंग | 

' लायचीडसमेदेके उसमे दालछोड़के जबवहदालभुनजायतोउसमे | 

3| अन्दाजसे जलछोड़के बन्दंकरके जवपरिपक्वहोजायतोखाय२ 
त| अथवापहिलेजलमेद्ालको अधेपक्ककरकेतवघीछोड़के मुखवन्द र 
है| करके परिपक्तकरके खाय २ अथवादालपरिक्क सिद्धहोनेपरघृत ` 


| पकारे रोटीमेंघीलगायकेवडुतलोगखातेहेँ सोठीकनहीं क्योंकि | 
|| उसमे जलकाप्रवेशदेरीसहोताहे अतेएचउसकापरिपाक सी | 


| बइतछुखसेठीकहोताहै औरइससेअधिक भोजनकरनेसेकुछन | 
| कुछ aa भोजनकेशत्यमेंडुर्धपानबहुतदितहे धर | 

| बहुत्तसेलोगयददकदतेहें कि राज्िभोजनकेशस्त्यमेंडुग्धभौरदिया , . 
| भोजनकेअन्त्यमेतक्र द्वितकांरीहै क्‍्योंकिंडुग्धपानकेबाद शयन ` 


^ 
om 
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! ` झावश्यकहे ्रौरदिचाशयनसभीकेलिये नि्िद्धहे | 
. किसीकिसीभ्रन्थोमे यदिदिवाशयनलिखाभिलताभीहे तो भोज 
लातूप्रागेवउसकी विधिहेओऔरभोजनोचरदिवाशयनतो enfant | 
Rade तस्मात्दिवाभोजनान्तमे दुग्धापेक्षयापि तक्रसेवन 
अधिकहितकारीहे suiting? ` दिवाभोजनान्तमे am 
SANA सद्यःछुखकारी औरअम॒ततुल्यहितकारी eats 
ferai भोजनोततरताम्वूललायची पुष्पचन्दनद्यादि. सुगन्धित 
पदार्थोक्रासंग्रहसौमनस्यकारक वचित्तके स्लानताको दूरकरने| | 
वाला वशुक्तान्नादिकि यथार्थेपरिपाकादिका कारण॒होताहे सो d 
| marra भोजनोत्तरवायकरवर कुछुदेरतकल्लेट रह ने से वह्‌ | 
मुक्तान्नांदि यथास्थानठीकठीक पहुँच- जाताहे  भोजनकेवाददो- . 
RET लिख 'तडुत्तरथोडाथोड़ शने:शनेःजल। : 
प | : ius पडुतलोगद्निकेतृतीययामम भी ga | f 
ee ARA अध्यशनकरकेलिखाहे औरनिषिदहै और 
_ अहितकारीभोहे हाँजिनलोगोका बंगदेशीयआदिकोका झाजन्म| र 


सेयहीनियमपडर हे 
a x Amam किसीसमयजलपीनाही | 











era 
Ra ओरशू दादिकोदो अवश्य Tai 
à AA ti | Tai ; N त्यहार 
e BD SI Hana T 
E suet तहां क्रमशुःइस कौबूद्धिदोनेल्गती | 
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सुष्टिविचारः। gs 
NRT ann rr P AAA Ae EE IRURE aa : 
=|. 2 अन्तन्तःदोचारवरिसमेइतनावढ़जाताहै कि फेरमडुष्यइतना 
j |  तनन्‍्प्रयहोजाताहैकिदूसरेकामकॉनहीरहताअबरहीभ्रान्तितोडसके 
al निवृत्तिकेलिये सकलपशपक्षिसाधारण ईश्यरक्नतसुषुस्तिरृप ` 
| | _ मद्दौषधजगत्प्रसिद्धहै जिससे किसवतरहकीभ्रान्तिसवकी निवृत्ति 
_| होकेनित्यनित्यमनु ष्यकाचित्तनवीनहोताहै तस्मात्‌मादकद्वव्यसे ` 


d सर्वेथासवकोदूरही रहनाचाहिये हाँ जिनकोरोगादिमयुक्तनिद्रासे- 
| गहुआहो उनक्ेलियेनिद्राकीश्रोषधियोमे चाहियेदोचाररोज 
| मादकदरन्योकाभोविनियोग चिकित्सकलोगकर परसोभीधर्म- ` 
a Pang ka | रांचिभोजनरात्रिकेद्वितीययाममेंउचित 
"| है वडुतलोगरात्रिभोजनहीको मुख्यमानतेहे सोग्रहस्थोंफेलिये 
ह| .उचितहीहेक्योंकिऐेसावडुतग्रन्थो मेलिखाहै किरात्रभमोजननकरने 
ी। से धातुशुष्कद्दोतेहं अतएवरात्रिभोजनदुग्धमय वाहुग्धप्रधान 

, डचितहे कयोंकिदुग्धसेवढकेधातुपोषकओरदूसरापदा्थनहींहे c 
` ( सद्यश्शुक्रकरंपयः ) अंतएववहुतलोगरात्रिमेकेवलदुग्धही . | 
र| कासेचनरखतेहें इस दुग्धकेसेवनमेभीलो गोकेनानाविधमतहैकोई | 
| कहतेहेकि दुग्यपतलाहीहिंतकारीहै औरजोदुग्ध पकनेसेगाढ़ा 
tt जाताहे उसमे चाहे स्वाद अधिकहो पर गुणविशेष नहीं है. 
«|. क्योकिवहतो पदार्थान्तर होगया और aga लोग कहते हैं कि. 
| ` दुग्धरमेमिश्री आदिमधुरवस्तुके संयोगसेड्सकागुणघटजाता हे. 


J 


| <ओरवहुतलोगकहतेहे किमधुरकेसयो गरे उसकागुंणवढ़जाताहे 
| (सधुरंदिपःस्वभावतोनलुकीदक्सितशकरान्वितम)औरवहुतलोग 
 कदतेहेंकिदुग्धडससमयमेलेनाचादियेकिजबनिद्वाकेलियेविलकु- c 
| लतेयारीकरलेवेअथातदुग्धपानकेवादृकछभीकामवाकोनरदेकिलु 
| ' लेफरेतुर्तलोजायसोइनसबविषयोमेजिसकाजैसाअभ्यासहो us 
| होठोकहे हॉइतनीवाततोउचितहैकि बहुतगाढ़ादूधगश्मीकरता | 
| है औरज्यादादूथपीके देरतकजागनेमें शीचदिकाडपदबहोताद ` | 
| इत्यादि स्त्रस्थशरीरमञुष्यकेलिये पॉँचघंटानिद्राकरवाडचित | 
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` बानरोका 3 Te 3 ग अपनाखोतालगातेहे दिरा 
नरका गम्यनहीं इति मरजुष्योक लगातेहे किजहांपर ` 


“उससेनानाविध उपद्र्वहोनेकासंभवरहताहे । माँसभो 
देस | कह एसभोजनमें 
बडुतसेणुण wedge ओरबडुतंग्रंथोमेभीलिखाहे पर | 


। परदिश्याथ स्थानप्रष्टायजु:खगा । ) | 


E 


| यइउपदेशकियाकि हमलोग 


ee - श्री १०६ शिवरामपादपूजने । 
| है इससेन्यूनभीआदारादि aman naa aoe इससेल्यूनभीआहारादि लाघवसेक्रमशः अभ्यासात्‌ ag 


निद्राकरलकताहैपर बहुतकमनिद्राकरनाभी डचितनहीं क्योंकि | 


AIL य दस 


— bau 


| 
H 
y" 


DR 


MATS ES aii cma aa ofa) 


ATUA इसकाविशेषनिषेधहै तोझवश्यउननेकोईसारीटोह 
इसमेंदेखाहोगा क्योकिस्मु तिकारलोग जिसने मर |. 
परमहित कारीबभूतभत्रिष्यतकेश्षाता ब परि णामंदर्शीहुयेहै तो | | 
वेलोगजोकुछु लिखगयहैतद्विपथमें किसीकोकुछभीसंदेद नकरना 
| आ KALINGA TNA ( गाजर ) पलारडु ( प्याज ) आदि | 
स्मृ तेनिषिद्वचीजहैसमीमेपरिणाममे कुछुनकुछुभारीदोष | 
खमझनाचाहिये ओरजोकन्दमूलफल हविष्यआदिस्मृतियोमे | ` 


| विदित उनमेपरिणाममे भारीशुणभीसमकझान [चाहिये बहु तञ्जन | ` 


इसकासत्ते 
पसे यहइतिहासहैकि वयाचिड़ियानेबानरों को 
मलल UT नहोकेभी खोताबनायके | 
पा ol रसवातकेसुननेलेवान he दा 
करनीचाहिये यहविचारके उनको TTS 
डोर. CTI ft । 
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पहिलेव्यायामकरनाहितकारीहैतत्रापिसायं स्नानोत्तर | 
कारीइसहेतुह्दैकिराजिभोजनदुग्धप्रधानहोता है Soe 
नाड़ियोमेयथार्थसं चारितद्दोताहे व्यायामकेबादस्नानघर्म सेवन 
आादिवडुतनिषिद्धर्हेजवतकउसकोश्रान्ति पूरीपूरी शान्तनहोजावे 
| तबत कभोजनभी अहितहे यद्यपिमलमृत्रादिकाबेग जभीहोतभी 
| उसक्रोविधिहे क्योकि छिकाआदिकिसीतरहके वेगोकोरोकनेसे 
तो| नानाविधरोगोके उत्पत्तिका संभवरहताहे तथापि सायंप्रातःच 
| मध्याह तीनवारशोचकाअभ्यारखनाविशेषहितकारी | मासमे 
| दोउपोषणकरनेसेशरोरकीअत्यन्तनीरोगतोरहतीहे सोदोनो एका- 
| दशियोकोधमंशाख्रादिसेयिहितहीहै | सरदबसंतमे बिरेक ( qr 
| लाब ) करनेसेभीशरीरकीशुद्धियथार्थरहतीहै परजोलोगशारदव ' 
| चासंतनवरात्रकाउपोषणकरते हं वासर्वथाअनुलोमनरखते हैं 
t ५उनकेलियेविरेककीआवश्यकतानहीहे क्योंकि बहुतग्रंथोमेयहभीः 
-f लिखा है कि मलआदियदिप्रकृतिस्थरहँ तोइनकाचालननहीं 
| करना (प्रकृतिस्थंचालयेत्‌ |) प्रातंःकालतथासायंकालबारि . 
| काआदिवहिदंशम टहलना बडुतहितकारी है तत्रापिप्रातःकाल' 
; p काबायु अत्यन्तशुद्धरहताहे | राजिकोअधिकजागनेसे | sica 
_ मेश्रधि ऋसोने से औरबहुतजलपीनेसे श्रौरदौचल्यमेख्रीसंगकरने 
| से औरअपरिपाकपे भोजनकरनेसे नानाविधरोगहोतेहे तस्मात्‌ 
|. इनसवबातोकोबहुतवचानाचा हियेफलॉमेअत्यन्तम'घुर आम्रफल 
Afra सेवितहोयतोहितकारीहै प्रायःइसकाभोजनरात्रिमेलोग 
| अच्छाकहतेहेओरइसकेभोजनकेवादडुग्धपानविशेषहितहे | और: 
e फालसाआदि शीतबीये फलाका AMAT ANAS face प्र 
| इनमे कोईविशेषशुणनंहींहै | औरकटदरकेलाआदितो Ub 













i3 "RE क हि कम 
|: अतएव. वनेतकइनसेदूरही रहनाचाहिये ओरभीइसी' 
| तरह तत्तरप्रकृतितत्तद शतत्तत्कालआदिकांको Adaa _ 
| शास्र रीत्या विचारकेसवेथाअंचु रलश्राहारविहारादिमंसावचात 
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“Yo . Sh १०६ शिवरामपादपूजने | 


- शहनाचाहिये-क्योंकि = इति । eu] 
यहंत्राततोसभीको चिदितहे कि जितनीविद्याहें सबवुद्धिमान 
मजुष्यानेनिकालीदे ओरइनकाउपदेशभीकथनद्वारा ag 
सकताहे तथापिचिरकालतकइनविद्याओकी  र्थितिविनालेल| . 
` भ्रणालीके नहोंहोसकती अतणएवसभीविद्याओंके चिरस्थितिका 
. प्रवानकारणलेखहीहे | अबइसविषयमे बहुतसेलोगणेसाकहते . 
. - हैकि इसभारतवर्षमे जबसेवेदहे तवसे औरजवतकसूत्रवने : 
` qaan एतदद शोबलोगोको वर्शैलिपिकरापरिचयनहीथाकिन्त। : 
aa Diea HS ana ' बेदादिकचलेहे Sanga । 
- काथ्रुतिनामप्रसिद्धहे यदिलेखपणालीभी पहिलेसेहोतीतोचेदो| , 
 काश्चुतिनामपूसिद्ध नहोता औरभी यह कहतेह कि .यदिपहिती 
 ल्लेखपृणालीहोतीतो उनपाचीनभ्रन्थामे लेखकासूचकभी कोई पद 
जरूररहतासोनहींमिलता किन्तुकथनश्रव णादिके सूचकही | 3 

. (गायन्तिअधोचाम अधीतेश्रनुन्नयांत्‌ ) Hc 


५. इत्यादिपदामिलतेहे औरलेखसूचक-- 
| (लिखतिवाचयतिश्रक्षराणिवणां: पत्र लेखनी) | 
` इत्यादिपद्प्रसंगोपात्तसी कहींनहींमिलते तोइससे यही स्थिर 


A3 AA Ate An qm a 


y Jh 


ae भुतिऔरस्घ॒ृति इनदोर्नो. नामोंके साप eris edi 
em SPTI पुरागेपुरागेमहर्षियोने जोमन्बसक्तादिकोको sid adl 
$ Tarate संग्रहीतकिया उनका Mt : 

3 इसीमकारनानावेदोकोशाखा आने | जोनानाप्रकारकेश्र inga 
5 उनकोर्मरणकरकरके जोमस्वा दिकोनेग्रन्थचनाये स्प | 


+ 
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| सष्टिविचाः। sg 


| wem सारांशयहहैकि थुतिओऔरस्सतियेदोनोंनाम अपने- ` 
| कारणकोपकड़तेह अर्थातूजिनग्रन्थोकेसंग्रहमे Kirana ` 
दो. वाक्योकाश्रवणकारणहै. samakan औरजिनग्रन्थोंके-- - 


ख]. संग्रहमे पूव पूर्वतेदिक धर्मो का स्मरणकारणहै उनकास्सृतिनामहे 
क| अतएवदोनोनामोकेतात्पर्यमे बहुतकमअन्तरहै। यदियहकहैकिं 


ते| स्सतिकालमें भीवणलेखादिनहींथा Kama erf ; 
Ti BAE वड़ेविस्तरलेकहेहे तोयदिलेखादिप्रणालीही- 


ET 
र ` उसकालमेनहोती तोउसकेपरिषकारका वोधकप्रकरणस्मृतियोमे _ 
| कैसेकहसकते | ्ञौरजोयहकहतेहें कि agit Kuma 
3 । योधक (लिखतिवाचयति) इत्याद्पद्कदींनहींदेख पड़ते इससे- 
“| यहनिश्च यकरतेहें कि उसकालमेलेखप्रणाली नहीं यीइत्यादि सो- | 
द. यहकथनविचारपूवकनहोहे क्यौकिजितनेवेदहे सभो प्रायः्यज्ञाः C | 
fF Re धर्मेकेबोळनकेलियेप्रवृत्तहें तोउनमेंयज्ञकेद्र्य ओरदेवता 
|} औरणुण ओरस्तुतिइत्यादिकका वर्णंनतोडवयुक्तदे सोसभी- 
| चेवोमेमिलताहीहै औरलेखप्रणालीका यज्ञमेउपयोगनहीहै अत- 
र| एवतद्विषयकवात वेदोमेकममिलतीह । बल्कि Yaman 
व|. सक्तमन्त्रादिकोकाप्राठकरना यज्ञकोप्रक्रियाकेप्रतिकूलदीहै क्योंकि... 

| जोलोगपुस्तकप ९. सूक्तादिककापाठकरगे डनकामनडसकालमे ` | 
|| Agan अवश्य पुस्तकदेखनेमेलगेगा तोमन्त्रोकेप्रति- 
si 

| 





| पाद्यजोदेवताहे उनमेएकाग्रताकीहानि जरूरदोगी अतपवयशमे- ` 

| yak mama जपपाठआदिकीरीति विनापुस्तककॉ- . | 
| सहायताके केवलवागिन्द्रियेसेचलीहे  जिसकोकिशाजतकभी 

| अच्छेअच्छेयाशिकलोग fade अर्थात्यज्ञकालमे पुस्तकः | 
| नहींदेखते किन्तु मुखहीसेलबपस्त्रसुक्तादि अस्खलितकहतेह। | 
[ यदि aa वेदमधीयते इत्यादिपदोकेमयोगसे OF 
| प्रणालीकेअभावका agan सोभीठीकनहींदोसकता it 


i X 4 के a 7 3 >, Aj » 
] Y CAN , | . Tei? 
e! 
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५२. श्री १०६ शिवरामपादपूजने। | | 

| इतनावड़ासमुद्रकेसमान जोवेद्अंथपारंभसे आजतक सुपूसिद्ध 

अस्खलितचलाआताहै उसकीस्थिति बिनालेखकी सहायताके- | 

» नहीसंभावितदोसकतीक्योंकि केघलकथनअ्रवणमात्रसेछोटेछोटे | 
| -अर्न्थोमेभीपाठभेदादिकासंभ्बहो जाताहैतो कंपुनःइतनेबड़े ग्रन्थमें 
 औरऋग्वेदफेद्शममंडल में लिखाहेकिकोईमलुप्यबाण को देखता 
rani परनहींदेखनेसुननेकेवरावरहै अर्थात्‌जो अविद्वान है 
डसकादेखनासुनना नहींकेसमानहींहै क्यों किबिंनासममेबूफेडस 

कादेखनाखुननाहोताहे और जोविद्वानहें उसके लिये वाणीअपने ` | 

, सारांशसंपूर्ण.हद्यकों प्रकांशकरती है जैसेर्जीअपनेपतिकेसम्सुख : | 

अपनाकोईभीअंगनहींछिपाती किन्तुकासुकतावेस्थामें सभीअंगो 

ae कापकाशकरती है'इसी प्रकार बाणी भी विद्वानों केसस्मुखअपनेस भी | | 

. अंगोंकाप्रकाशकरतीहै। 0. 


` ( उतत्वःपश्यन्नददर्शवाच सुत्तत्व:*टरावनन*रणोत्येनामडतोत्व- $ é 





S स्मेतन्वॉँविसस््र जायेवपत्यरउशतीसुवासा: ) | 
` ` इत्यादि तोइसबेदिकऋचासे यहबातंचिस्पष्मालूमपड़ती है - | 
` कि बेदकेकालमेमी लेखमणालीथी अन्यथावाणीक्ादेख़ना बिना | 

- -लेखप्रणालीके औरकेसेसंभवहोसकताहे | अरजोबइतलोग यह 
- कहतेहेकि वेदिकमन्त्रोमें जोतत्तत्स्थलमे पाठमभेदादिमिलते हुँउस 


^ti 


. सेयदनिश्चितद्दोताहै किउससमयलेखपणालीनहींथी क्योकिजिन . 
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s 'अन्धोफिलेखप्रणालीहै उनकापाठलेखादिद्वारास्थिररदताहैअत- 
| ऐवउसमेपाठभेदादिकासंभवनद्दोरदता इत्यादि | सोयहभोबात 
` अत्यन्त तुच्छमालूमपड़ ती है क्योकि स्मतिकालसे आजतकलेख 


- i ^ 
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| बहुतंदीखपड़तेरँबहिकिश्रहुतसेग्रन्थतो पाठमेदकोकोनकहेआद्यो- | 


+ 


EAn औरजोग्रन्थमिलतेहे उनमेंपामाणिकलोग . | 
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| वेग्रन्थथेतोजवयहवातहेकिलेख पृणालीमंपूतिवद्धग्रम्थलमुदायदी 
` नहीभिलतेतो फेरयदभोसंभवहोसकताहैकि लेखकोकेपमादसे 
| पाठसेदल्रिजितपुस्तकमेभी इहे अधिक्पाचीनश्रन्थोकीचाततो 
` दुररदेजोअत्यन्तनवीनग्रन्थरघुबंशआंदिह इनमेभी जगतपूसिद्ध 
विद्वान भट्टोजीद्‌' क्षितआदिकोनेभी पाठभेद्द्खिायेहँ । ` 
| (विस्मापयन्विस्मितमात्मदृत्तौ)  . . 
i इसद्वितीयखग के श्लोकमे ( विस्मायपंन ) ऐसा पाठ Aq 
| Sand वही कयाला पचंचतुर्थसगके। .. 
_ (इछुच्छायानिपादन्य ioni 
e reet कमे ( इच्षुच्छायनिषादिन्ये ) ऐसा पाठभेद कहा 2. 
तस्मातकेवलपाठभेदक्के देखनेसे यहनहीस्थिरहो सकताकि aga 
_ खादिभणाली प्रांचीननहींहे किन्तु नवीनहेइत्यादि | अबबेदोमे | 
| अकारइकारादिककेवाचक भ्रच्हरशब्दजहांहे उसकाउदाहरणदिया 
_ ज्ञाताहे ओऔतरेयब्राह्मणक्की प्रथमपंचिकाकेद्धितीयजंडम | ` 
_ (तदाहुयेदेकादशकप्मलः पुरोडाशोदावझा विष्णुकैनयो रततः Pa 
Ta: काविभक्तिरितिश्रएंकपालआग्नेयोष्टाज्षराघेगायत्री maa 
magaan विष्णुर्विचक्रमतसेनयोस्तत्रक्ल्सिः) , _.. 
इसमन्त्रमे गायत्रीकाअष्टाक्तरपादकद्दाहै तथाइसीँब्राह्णमे c 
. प्रथमाध्यायके पं चमखंडमे । MS 
( cecus EE QUE कुर्वीतद्वयोवाश्ननुष्डुभोश्वतुष्षशि ऋत्त- | 
राणि ) ऐसाकहाहै तोइसमेंभीवत्तीसथक्षरौका TANI SS 
न्वृहोंताहै यहवातर्पष्टदै । तथाशकलयजु॒वेदकेतेइसवअध्यायके 
अश्वतेधप्रकरणम (कत्यस्यविष्टा: ls coe | 
(a : शतमच्षराणि.) यहसमाधानंकियाहे तोइसमेभी _ 
| Grapini Nur agar cie WE 


3 aem 





| " 


लआदिषड़रसदोतेदैऔरब्यंजनसहित ute Yet 2 
| अबयदिश्समेकोईयद्दशंकाकरे कियक्षमेंबहुतसेमन्त्रोका 
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| विनियोगकहाहे तोंडसमेसबअत्तरकी गिनती किसहिसावसे हैतो 
इ्लकासमाधान भाप्यकारनेपेखाकहाहै कि याशिककर्ममेंगायत्री : 
_ ादिचिन्दोसेयुक्तमन्त्रोंकाविनियोगकहाहै तोउनचन्दोमेप्रथमसे 
MAN: एकएकचढ़तेजाना आऔरअन्तिमसेक्रमशःपकपकडतरते | 
SEE mespens सवसवश्नत्तरद्दोतेह और इसी 
पकार SIS ATS Aes MATA नियोगभो हैयथागायजी के २७ 
चौबीसअक्षरओरअतिधृतिक ७६ अक्षरइनदोनोकोमिलानेसस 
gu NE २८ औरधुतिके७२एदोनॉमिलके oo tiag: 
FR ३२ ऑरअत्यष्टिके ६८ एदोनॉमिलफे too 
३६ Marun K एदोनोमिलके १०० लय R | 
AFIR ६० येदोनोमिलके १०० तथात्रिष्युपफे४७औ रशक्करी के 
५६ एदोनोमिलके १०० तथा जगतीके४८ अर अतिजगतौके५२ 
येदोनोमिलके too यहीक्रममाप्यकारोक्तलमकनाचाहियेतथापऐत #7 
रेय्राह्मणकी प्रथम पंचिकाके इक्को सर्वेखंडमें | ; 
( इत्येतेरेबनंतत्कामेस्समंदयती तिल पूर्वम्पट लम्‌ ) 
पेसाकडाहतोइसमेंपटलशब्द भ्रथकेखंडविशेषकानामहे तो- 
इससे अवश्ययहसिद्धदहोताहैकिडससमयमेभो भोजपत्रश्नादिपर 
edere पथाशतपथब्राह्मणके अ्रष्टमकाणडफे 
Gi td Misi 
tata जगह छुल्दृःशब्द्का अर्थभीय t याहैकि 
| जे य 
जोछादनकरे उलीकाछन्द्नामहै तोइससेभीय ह 
कि उस naga दाता 
क TRUM छादनकेसाधनहे उनमे. 
Oemar औरऋग्वेदमेभी इन्दः : > 
. गरमिलताहे s kuwaga 2 | FANAT वडुतजगहप्रया- 
( एवश्छुन्दोबरि श्छ TRINI | ee 


a SAS ( छुरभ्रजश्‍्छुन्द ) पेसापढ़ा है औरइसमन्त्र- 


P 
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| (eat तोउसमे ( quis ) शब्दकायही अर्थदोताहेकि लोहकी- 


| लिवहे थोरभोशतपथत्राह्मणके दशमकाण्डमे | 


५५६ अथसवाणिभूतानिध क्षतसत्रम्यामेंबविद्यायाम्‌) . . 
Tr इत्यादिमन्त्रसे तीनोबेदोको प्रजापतिकेवषेकी समतादिखा- 













 नेहापक्ति युग्मवेद्त्रयकेहोतेहँ यहकहकेडांत्यमें यहउपसंहार- 
किया कि जेसेबषकेसूदम अंबयवसुहतेहे उसोतरहवेदत्रयीके 
| सूदमअवयवहेपंक्तियुग्मभीहै। | 


| ded स्तथा त्रय्याबिद्याया अपिसूचमोबयवः पंक्तियुग्मम्‌ ) 


_ द्निशातकाएकवर्षहोताहै तोतीसकोतीनसेसाठसे गुणनकरनेसे 


. .- a 


J AP 





| v 

P MAT शतपथब्राह्मणके अष्टमकारडके चयनंप्रकरणमे बिरा- 
5 टरूपकीभावनाके तात्पर्यसेयहकहाहे कि ( एचश्छन्द ) "LOC 
'लोकमे तात्पयेदे और ( चरिवंश्छन्द ) maaana ` 


| शलाकासे लेखद्वाराजोप्रकाशितहोय तोइससेयहबात विस्पष्टः - 
(Tak उससमयकीलेखरीति लोहकोशलाकासे quema | 
कोपरखोदके थी क्योकि व्याकरणमें ( क्षुरविलेखने ) agung: ` 
। लेखनार्थक aed तोअवश्ययहसिद्धहोताहै कि saana 

` | ताडपत्रझ्ादिकोपर लोहेकीकीलसे. लकीरकरके .लिखनेकासंप्र- . 

` दायथा जोकिश्राजतक तेलंगद्राविड ओड़ीशाआदिदेशामे प्रच- . 


[fert यहकहाकि द्शहजारआठसौ मुहुतखालके होतेहे उत- 


 (अष्टशताधिकदशसहर्त्रसंख्याकानिसंबत्सरस्यसुट्टताति ara 
/ न्त्येवचवेद्त्रयस्यपंक्तियुर्मानि ) संवत्सरस्यसूचमो यवो यथा- - 


|` ` इत्यादि सोइसकीउपपत्ति इसचालसेहोतीहेकि दोद्ण्डकाः . 
/ मुहृचेहोताहे datangi एकदिनिरातहुआ ओरतीनसैसाठ _ 


y [comme 
, `M 


| दशहजारआठसौहोतेहै इसीप्रकार अस्सीअच्तरके पंक्तियुग्मरख- | 
+ नेसे आठसौदशहजार पंक्तियुग्मतीनोबेदकेहोतेहे तबतोप्रजा- 
ji पतिबषेकी समतावेद्त्रयीसेहुईं सोयहकल्पना विनालिखितपु- | 


a 
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५८. श्री tos शिवरामपादपूजने | 
Kak नहींहोसकती क्योंकि आजतकश्लोकादिसंख्या लिखि- | 
तपुस्तकपरगिनतीकरनेहीसे सबविद्वानलोगकरतेहै तस्मात्‌्यं- | 
हवात अचश्यस्तीकर्तव्यहै किपहिलेसेभी लिस्वनेकीचाली चली-' d 
Mate औरयदलेखप्रणाली नचीननही है इत्यादि परबहुतलोग. | 
इसविचारपरयहभी mese कि यदिल्लेखप्रणाली पाची ननभीहोतो | 
सी इसभारतवर्षकी किसीपूकोरकीन्यूनता नहोंसंभावितदहोस- | 
कती क्योकि यहवातसर्बाचुभवसिद्धहै किलेखपणाली केचलअ- | 
भ्यासकी सहायताकेलियेहे तोयदिणेसे धारणाचाले मनुष्यहांकि | 
 एकदोचारकहनेहीसे हृतकमलपत्रोमे उपदेशलेखनीद्वारा उन- | 
पद्पदार्थोको ऐसालिखलेचंक्ति जोजन्मान्तरमंभी सूच्मशरोरके | 

| 

i 





साथहीरह किन्तुनष्टनहो तोभूजेपत्रतांलपत्रकागज आद्कौपर 
लोदकीलअष्टांगमसीआदिसेलिखनेकी क्याआवश्यकताहै FA- _ 
कि वहसवलेखबिनाशीहै औरवहहृद्यलेख नअद्निसेजल- = 
सके ओरनजलसेगलसकै औरनवायुसेडड़सकैश्रतप्ववहअबि- | 
नाशीहे | ओरजोयहकद्दतेहैंकि इतनावड़ावेद्‌ विनालि aa | 
कैसे स्थिररहताहै सोतोजिसकोजैसी धारणाहै उसकोउतनाही | 
स्थिररहसकताहै तोआ्रागेकेलोग- विशेषघारणाबानथे यहबात- | 
निःसंवेहहै क्योकि सृष्टिकेपारम्भमे ata जवसववेदोका | 
स्मरणकरके उपदेशकियादोगा उससमय पत्रलेखनीआदि . 
` अवश्यनरहेद्देगे बल्किपाचीन ग्रन्थोकेदेखनेखे यहभीमालूसः | 
पड़ताहे कि कपिलश्रादिमहर्षियोंको विनाकिलीक्ेउपदेशह्दी 
सववेदोकाभानहुआ' तोयदिइसश्रेणीकेलोग उससमयमेंथे तो: | 
डपदेशकिये हुयेवेदोका थारणकरना कौनकठिनहे क्योकि भोज-. | 
राजकेसमयमें THICKENS तथादोवारकहनेसे तथातीनः | 
| चारकहनेसे धारणकरनेचाले बहुतबिद्वानथे यहवातभोजपंव- | 
MUR बहुतमन्थोक्रेसिद्धदै औरअबतकभोबंहुतसेचैविककाशी | 
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- तथांदक्षिणदेशश्रादिमें बतेमानहैंकि जिनेकोअद्रका परिचय- 
| | बिलकुलनहोहे औरसंपूणंवेद अरुखलितमुखसे पारायणकरतेहे 


. | तोउसखमयकी थार णातो बहुतद्ीअधिकथी क्योंकि प्राचीनइति - 


| stele यद्दवातसिद्धहोतीहैकि आगेकेलोग बहुतथोड़ेहीउपदेश- 
'खे बहुतअधिऋ समभतेथे श्रौरउसकोअधिककरके क्रमशः 
.| यथोचित्त शिष्यप्रशिप्योको उपदेशभीकरतेथे ada 
: जीने महर्षियोंकों चतुदंशसूत्रीसे केवलवर्णोका उपदेशकिया यह 







| सुनिने तन्सूलकमहाभाष्यआदिबड्ेषड्ेग्रन्धोंकोबनाया तदनन्तर 
gq कैयटोपाध्याय जयादित्यन्यासकार हरदत्तमिश्र सीरदेव Tat 








| निकालके भाष्यप्रदीप काशिका वृत्तिन्यास पद्मंजरी परिभाषाः 


| इसोप्रकारन्याय वेशेषिक पूर्वमीमांसा उत्तरमीमांसा सांख्य- 


यही सिद्धहोताहैकिज्योज्योमचुष्यांकीवुद्धिदह्दीनहोतीजातीहेडतनाही 
' ्रंथबिस्तर होताजाताहै औरयंहबात सर्वाुभवलिद्ध भीहैकिजो | 


| है औरजोजितनाहीं ऋमवुद्धिमानहे उसेउतनाहीं अधिकऽपदेश | 
E कौश्रपेक्षाहेइसी प कारलेखादिकेविषयमेभी समझनाचाहिये क्यो- 
| 'कि श्रभोतकभी पूचोनलिजितपुस्तकेजोमिलतीह उनमेपंक्ति 
| विभाग वाक्यविभागपद्विभागआदि PUE. केविहकुछमीनदीमिलते 
| तव्नन्तरकी जोपुस्तकैमिलतीहेउनमेगेरभ्रादिकीलकीरक्वचित | 


DE x 


TAMA UP IP Pas PP Pm ल्य 


| बातनन्दिकेश्वस्क्ृतकाशिकामेलिखाहैडतनेहीउपदेशसे पाशिनिमु- ` 
| | निने अष्टाध्यायीधातपांठगणुंपाठआदिश्रन्थोंको बनाया तन्मूलक ` 
` |` कात्यायनसुनिनेवात्तिकआ दिय्रन्थो कोधनायातद्नन्तरपतञ्जलि | 


जिदीक्षित नागोजिभट्ट आदिविद्वानोंने उषहींग्रथोसे frere c 


` वृत्ति शब्दकौस्तुभ भाष्यप्रदीपोद्योतआादि . बड़ेबड़ेग्रन्थोंकी ` 
बनाया यहतोकेबल Mara पाणितीयव्याकरणका इतिहासहे . 


x योगआदि सभोदश नो का क्रमशः बढ़नाआवालप्रसिडधहे तवतो ` 


| जितनाहीअधिक बुद्धिमानहे उसेउतनाद्दीकम उपदेशकीअपेक्षा ` . | 
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कवचितमिलतीह तदनन्तरकी लिखितपुस्कोमे पाईविन्हु आदि ` ` 
'भीमिलतेहें जवसेपुस्तकोंकेड्ुपनेकीचालचलीतबसेकमशःकामा 
पाइँघ्राकिटसिमीकोलनसूदमाक्तरस्थूलाक्तरपंक्तिभेद ष्ठ सेदपत्रभेद ` 
galang aa द्निद्निवुद्धिही होतीजातीहै तो अब. | 
इनसववातोकेदेखनेसे केचलयही कल्पना करनांकि. आगेकेलोग . 
^ इनसववातोको समकतेहीनहींथे ओर इनसबबातोके नरहनेसे 
हानिउउतेथे इत्यादिसोकहना असंभवहै क्योंकि आगेकेलोगो 
को शानवृद्विचलाभवद्धिङनके ग्रंथोहीके dada चुद्धिमानवि- 
| ्वानोकोमालूसपड़सकताहै क्यो किवहुतपाचीनोकीतोकथाहीष्या 
वेलोगतोस्‌जकारमहर्षिमहासुनिआदिकीकोटिमे थे परजोबीस `. 
पची लसेवरसकेपहिलेशबरस्वामी आदिम हाशय हुये saat | 
- कौभोयहहालहेकिआजकॉोलके महावुद्धिमान जन्मभरजोशास्रा- 4 
भ्यासकरतेहेउनकोभीसवोशनहींस्फु टहोताउससे भी न ची नउद्य iz 
| नाचारयकतवौद्धधिक्कार ध्रीहषेमिश्रक्त खंडनखाद्य enfisep _ 
aia जोसबकोश्रवतकभीनहीलगतेतो अवश्ययहचाततो. 
निश्चित ही है किजवकेवनेयेसबग्रथ है तवकामापाईहाइफनतरां किं 
maagi क्यो किउससमयकी लिखितपुस्तर्क भीआजत 
कप्रसिद्धपूसिद्धस्थानोमेरखीहैतोडनकेदेखनेसेसभी कोयह नि्षी- 
“ न्तहोसकताहैकितवके पुस्तकलिखनेकीरी ति 'कैसीथीथोरयंहभी 
बातवित्तारवानको अनायासेन निर्णीतहोसकतीहे किज्योज्यों | 
| लिखने छापनेआंदिकीसफाई तथाअधिकाई होतोजांतोहे at | 
: त्योग्रल्थोंकाश्रभ्याललोगोंकानितान्तक्ती हो ताजाताहैबल्किवहुत 4 
लोगता ऐसे पुस्तकावलम्बी होगयेहेंकि जिनपुंस्तकोमेसूचीपत्र | 
. आदि ‘sk उनमे कीयातनि कालंनाउनको असम्भवहीहोरहा 
8 बहुतसेलोगऐसेभीहोरहेहे कि छापाकेमरोसे अक्षरलेखादि ` . 
सोखतहींनही वासीखेभीरहतेहे तोभूलजातेहेऔरइङ्गरेजी अत्तर | 
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| तंबतोसारांसयहीहुआकियदि्श्रित्यंतप्राचीनसमयमे लेखश्रादिकी 
| | प्रणालीनरहीहोगी तबअवश्यलोगअभ्यासी श्र तिघरशतावधान 
. |: बहुतसेरहेहांगे तो वड़ेभारीउयोगसे. परमप्राचीनसमयमेंसी: 
|. लेखादिभणालीकोसिद्धकरकेउलसमयकेलो गोकोभोवचेमानसमय 
` |` क्ेल्ोगोकेसदशश्रनभ्यासीवअनभिज्नदहरानाकेवलनिष्फलही नहों 
| _ हैकितुनिम्‌ लभो हैओरजो ऋग्वे दकीऋचामे बाणीकादशंनलिख।है 
| उसकातात्पर्यंकजलीआदिकादेखनानही हे gatum 
- | पहैऔरजोअच्तरशब्द्वहुत जगह है वेद्म मिल्तेह उनकी भी उपपत्ति 
. केवललेखपरणालीहीसे नहींहेक्यौकि वोलनेखुननेझादिमेभी अच्तर 
| - व्यवहार आजंतकप्सिदद्देओरजोगायत्री आदिछन्दोकोगिनती है 
eh चहभीनितान्त अनभिज्ञकोतो चाहेविनालिखेनहोसके परजोधा 
| रणावालेहे उनकोतोभलीभांति कथनश्रवणसेउनकीगिनतीहो 
सकतीहे इसीपकार पटलआदि्कीणगनताीभी लेखपणालीकेवि 
नाभी दोसकतीहै ओरहन्दःशब्दजों छादनाथेक Aaa rare 
उससेलेखपरणालीका सिद्धकरनातो बहुतहीविपकूशह Ikut 
J gaga, इसमेंछुरथातुका लेखनअथनहींहे किन्तु विलेखन 
_ (भेदन ) अर्थहै लोग्राजतक केशकाटनेआद्का जोशस्त्रहे उ- 
सका चुरनामपसिद्वदै औरशतपथबाह्मणमें जोप क्तियुग्मकी 
गिनती है घहभी कथनश्रवणमात्रसे होसकतीहै औरपंक्तिपदेन 
` बहाँपर छन्दोविशेषभोलेसकतेहे. क्योकि वहछुन्द्सी चालीस- 
-| झक्तरकाहोताहँ इत्यादितवतोयहसवपूर्वाक्त युक्तियो पेसी नहींहै 
| कि परसपाचीनसमयमेलेखपणालीको अवश्यसिद्धकरसके 
| बक्किपाणिनीयशिक्ञा आदिग्रन्थोमंखिखके Tea 
निन्दिवलिखाहे ( गीततीशीघरीशिरःकम्पी तथालिखितपाठकः 
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| भ्यासीलोगोकोतोश्रक्षरलेजआदिभीसी खना आवश्यकपडता हे ` 


( 
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aaa aaa ॥ )  परहांआजकल्ह- 
__. लोग ऐेसेविस्मरण बुद्धिइयेहे कि बिनालिखेउनकापढुना होही 


“ नहींसकता तोइसकेलिये दिनदिन लेखपणालीकी छापाआदि- 


द्वारा वृद्धिहोतीदीजांतीहे इत्यलम्‌॥ ` à 
श्रीमदभगवतगीतायामधुसूदनोक्तो पक्रम 


भगवत्‌पांद्भाप्यर्थं मालोच्याति प्रयत्नतः ॥ प्रायप्रत्यक्षरं 

- कुंचगीतागू ढाथ दी पिकाम्‌ ॥ १॥ सहेतुकस्य संसारस्यांत्यन्तो 

` परमात्मकम्‌॥ परंनिःश्रेयसं गीताशास्त्र स्योक्त प्रयोजनम्‌ ॥२॥ 
- सच्चिदानन्द रूपंतत्पुण विष्णोः परंपद्म i. enmt 


रव्धायेदाः कारडजयात्मकाः ॥३॥ कर्मोपांस्ति स्तथाज्ञांनमिति ; 


काणडबत्रयंक्रमात्‌ ॥ ag पोएंद्शाध्यायैगीताकाणडत्रयात्मिका 


॥ ४ ॥ एकमेकेनपघट्केन कारडमत्रोपलक्तयेत्‌ ॥ कर्म निष्ठाशान ¦ 


निष्ठ कथिते प्रथमान्त्ययोः ॥ ५॥ यतःसमुच्चयोनास्तितयोर 


“तिबिशेघतः ॥ भगवद्धक्ति निष्ठातु मध्यमेपरिकीर्तिता ॥ ६॥ | 


— Wr गतासाहि सवधिष्नापनोदिनी ॥ कर्ममिश्राच शुद्धा 
- चज्ञानमिश्राच सात्रिधा ॥ ७॥ तत्रतुपथमे काणडे कमंतत्त्याग 
_  चत्मना ॥ त्वपदार्था विश्युद्धात्मासोपपत्तिनिरूप्यते qz 

द्वितीये भगचद्भक्ति निष्ठावणंनवर्त्मना. ॥ भगचानपरमानन्द्‌ 
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स्तत्पदायो ऽबधार्यते ॥ &॥ तृतीयेतुः aN वाक्यार्थो . 
UT ॥ एबमप्यत्रकाणडानां संबन्धोऽस्तिपरस्परम्‌ . 
॥ १० ॥ पत्यध्यायविशेषस्तुतत्रतत्र व वक्ष्यते .॥ मुक्तिसाधन _ 
_ पवदंशास्त्राथत्वेनकथ्यते ॥ ११॥ निष्काम कमाजु्ठानंत्यागा- ' 
— सूकाम्यनिषिद्धयोः ॥ तत्रापिपरमोधमोजपरुतुत्यादिक हरेः ॥ १२॥ 
. छोणपांपस्यचित्तस्य विवेके योग्यतायदा ॥ नित्यानित्यविवेक 


d | som ते seem ॥ १३॥ इदासुत्रा्थेवेराग्यं घशी कारा ; 
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भिधंक्रमात्‌ ॥ ततःशमादिसंपत्त्या सन्यासो निष्टितोभवेत ॥ १४ " | 


' एवसवेपरित्यागान्सुसुक्ताजायतेदढ़॥ततोगुरूपसदनसुपदेशग्रह 
` स्ततः॥ RV ॥ ततः्सन्देदहानायवेदान्तअभ्रवणादिकम ॥ संवे 
| सुत्तरमीमांसा.. शास्रमत्रोपयुज्यते ॥ १६॥ : ततस्तत्परिपाकेण 
` | निदिध्यासनबनिष्ठतो ॥ योगशास्त्र तुसम्पूणंमुपत्तीणंभवेदिदi।१७॥ 
| चीणदोषेततश्चित्ते वाक्यात्तत्वमतिभवेत्‌ ॥ _सात्तात्कारोनिर्चि 
कल्पःशब्दादेवोपज्ञायते - ॥ १८॥ अविद्याविनिवु्तर्तुतत्व 


शानोद्येभवेत्‌॥ ततश्नावरणेक्तीणेक्तीयतेभ्रमसंशयो ॥ १३॥ अना- ` 
रग्थानिक्माणिनश्यन्त्येचसमन्ततः ॥ नत्वागामीनिजायन्तेतत्त्व- ` 


MAGMA ॥ xo | पूरव्धकर्म विच्षेपाद्वासनातुननश्यति ॥ 
सासवंतो चलवतासंयमेनोपशाम्यत ॥ २१॥ संयमो धारणा 
व्यानं समाधिरितियत्रिकम्‌ anang र तद्थ मु पयुज्यत 
BARU इश्वरपूणिधानात्त समाधिःसिद्धथतिद्रतम्‌॥ ततो 


AAA नाशोवासनाचक्तयएवंच ॥ २३॥ तत््वक्षानंमनोनाशो | 
'वासनाक्षयइत्यपि ॥ थुगपत्रितयाभ्यासाज्जीवन्सुवितरं द्भवेत्‌ 







| ॥ २४ ॥ विद्वत्संन्यासकथनमेतदथश्चतोकृतम्‌ ॥ प्रागसिद्धो 


सदाभवतितन्मयः WRN एवंभूतोत्राझणःस्यादवरिष्ठोत्र हवा- 


Rara ॥ गुणातीत:स्थितप्रज्ञो विष्णुभक्तश्चकथ्यते ॥..२८ ॥ ` 


| झतिवर्णाथ्रमी ज्ञीवन्मुक्तआत्मरतिस्तथा ॥ एतस्यकृतरूत्यत्वा 
| 'च्छास्त्रमस्मान्निवतेत ॥ २६ ॥ यस्यदेवेपराभक्तियेप्यादेवेतथा 
शुरो ॥ तस्येतकथिताह्यर्थाःपूकाशन्तेमहात्सनः ॥ ३० ॥ इत्यादि 
'्रतिमानेनकायेनमनसागिरा ॥ सर्वाचस्थास्रुभगवद्भ क्तिरत्रोप- 
gemi ॥ ३ १ ॥ पूर्वेभूमौरुताभक्तिरुत्तराभूमिमानयेत्‌ ॥ 


d 


(maine wat ॥ २५ ॥ निरुद्धेचेतसिपुराखवि- . 
-'कटपसमाधिना ॥ निविकल्पसमाधिस्तुभवेद्त्रत्रिभूमिकः ॥२६॥ 
वुत्तिए्तेस्वतःत्वाद्येद्वितीयेपरयोधितः ॥ अन्‍्तेव्युत्तिष्ठतनेव 


E 
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_ „ झन्यथाविष्नवाहुल्यात्फलसिद्धिःखुदुलेभा ॥ ३२ ॥ qu 
— अ्यासेनतनेवह्वियतह्यचशो पिसः॥ अनेक जन्मसंसिद्धवत्यादि- 
चचचाहरेः ॥ 3a d यदिप्रांगभवसंस्कारस्याचिम्त्यत्वाः 
ant  ॥ प्रागेवकृतङृत्यः . स्यादाकाशफलपातवंत. ॥. ' 
` ॥ ३४ ॥ ` नतंप्रतिङृतार्थेत्त्राच्छास्त्रमारब्धुसिष्यते d. प्राक- | 
खिद्धसाधनाभ्यासादुज्ञ था भगवत्कृपा-॥ ३५ ॥ पचंप्राग्‌- | 
भूमिसिद्धाबप्युत्तरोत्तरभूमये | विधेयाभगवङ्गक्तिस्तांचिनासा- | 
- ततसिद्यति ॥ ३६॥ जीवन मुक्ति दशायांतुनभक्तःफलकट्पना ॥ ` 
SSSA दिवत्तेषांस्वभावो भजनंइरेः ॥ ३७॥ आत्मांरामाञ्च- 
सुनयोचिग्रन्था अप्युरुक्रमे॥ कुषन्त्यदेतुकी भक्ति fcq 
Us: ॥ ३८ ॥ तेषांज्ञानी नित्ययुक्तः एकमक्तिविंशिष्यते ॥ 
इत्या दिबिचनात्प्र मभक्तोयंसुख्यउच्यते ॥ ३८ ॥ एतत्सवैसगवः | 
AMAT शास्त्र प्रकाशितम्‌ ॥ अतोव्याख्यातुमेतन्मं मनउत्सहते& 
भुशम्‌॥ ४०॥ तिष्काम कर्माचुष्ठानंसूलंमोच्स्यकीतितम्‌ः॥-; 
. शोकादि रासुरःपाप्मातस्यचप्रतिचन्धकः ॥ ४१ ॥ equ 
fram: प्रतिषिद्धस्य सेवनम्‌ ॥ फलाभिसन्धिपूर्वावा साहंकारा 
क्रियासवेत्‌॥ ४२ ॥ आविष्टःपुरुषोनित्य मेवमासुर पाप्माभः॥ | 
पुमथन्लाभायोग्यःसन्‌' लभतेदुःख ` सन्ततिम्‌ ॥ ४३॥ इःखस्वः 
भावतोकृष्य सचपा प्राणिनामिह ॥ अतस्तत्साधनंत्याज्यंशोक 
` मोहादिकसदा ॥ ४४ ॥ अनर्मद्भवसन्ताननिगूढ दुःखकारणम्‌ ॥ 
Seas मोहादि केनोपायेनहीयताम्‌ ॥ wu qp एवमाकांः ` 


क्षयामविष्टं पुरुषार्थोन्सुखंनरम्‌ ॥ बुबाधयिषुशहेद्मगवान 
शास्त्रमुत्तमम ॥.४६॥ 
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शल as ल्पद्शानः।तकवाचर्पतिस्तारा- 
gres काशिमास्वान्‌॥४॥,राखालन्यायरलस्य भट्टपल्लीनिचा- . 
सिनः ॥ हथुआधिपतिः काश्या भन्तेवासमक - 
7 RAT ॥६॥ तस्या 
/उजस्तकरल तारा चरण उभ्रघोः ॥ काशिराजाश्रितः काश्या 
i Aura प्रतिष्रितः non साहित्यतन्त्रयोरेको ५घ्यापको वहुवि 
तमः ॥ घोमद्ठाकुरदासः श्रीकाशयामान्तं प्रतिष्टितः ॥ ८ ॥ 
वङ्कव्याकरणस्याद्योऽध्यापकान्तं शिरोमणिः ॥ आडन्तंप्रतिछित 
ह E कृतीमद्नमोहनः USN काशीपाठालयन्यायाद्यध्यापकशि- 
Qa: ॥ केखासचन्द्रः संवेज्षो धात्रीत्रामातूं समागतः ॥ १०॥ 
Paget जगज्ञाथः सुधी वरः तस्याजुजों5न्तेवांसो 
- wr रशुनाथोऽपिताइशः॥ १ ॥ तच्छिष्यः काशिनाथोऽपि काशी 
Jaga राधरः ॥ कार्सकराहयो राज,राभस्तच्छाच TAA: ॥२॥ 
* /तच्छिष्यारानड्रेविश्व नाथः साक्षादगुरुःसताम्‌ t वालशास्त्रीति 
ALA arit AMSAT l| ३॥ तच्छिष्याः शाव्दिकाःप्राय 
॥ स्सवेदेशेऽतिचिश्चुताः॥बह्दवोऽयापियद्वियावंशोभूमौ ध्वजायते॥४॥ 
x जारामोभइ भट्ट: काशी विद्वत्सभाग्रणीः ॥ तस्य भ्रातुः सुतोन- 
T E न्तरामोब्याकरणे wg: ॥१॥ धर्माधिकारी चतुरो geus- 
| ख्यपरिडतः ॥ वेणीरामः 'पन्तशेषकुले परिडत उत्तमः॥ २॥ 
. चतुद्धेरो वेद्यनाथो ग्रन्थोपस्थितिविशुतः ॥ भोषापाठक 
z: पशञ्चास्यों व्याकृती सदा ॥३॥ नारायणा देवघरस्तच्छि 
" एज पितथोग्रधीः॥ एषांचिद्यावंशधरा विरला एवभूतले ॥ ४॥ 
| se कुलीनः थ्रो ५ चन्द्रशेखर परिडतः ॥ पिण्डी 
| Ka काशोविद्धत्सभाग्रणीः ॥ हीरानन्द चतुघेदोधमा- . 
Era: ॥ पश्चिमोत्तरभूभागे wird बहुद्शेनः ॥ १२॥ | 
| Atte प्रसिद्धोमारामः सुकुलपणिडत: ॥ काशिराजाश्रित 
` ४ पाठालयसुधीवरः ॥ ३॥ श्रौत्राहन्तीचण: साक्षाद ge- . 
pama: ॥श्रीददेवद्तोत्रह्मर्षिः gat: काशीपतिप्रियः ॥४॥ : 
pease विद्ठच्छी ६ भवानीद्त्तशमंणा ॥ पालितः पाठितो | 
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' धमाधिकरणाध्यत्षः श्रीरामनाथवित्‌ ॥ प्रो द देवदत्तस्ुधिया । | 


दुर्गादत्तस्तादक्‌ स्वसुः सुत: ॥५॥परिभापेन्दुटोकारुद या । शव 
Sara: ॥ काशीविद्वहलपतिचंस्तीरास्यपि afer iud 
घनश्यामो मौडजातिः संस्कर्त्तावशिजां कृती ॥ शीं | 
Feat: सारस्वतविपश्चितः ॥७॥ AANEEN ers `` 
रस्य गोत्रजाः ॥ श्रो बव्बनपतिवांगूमी निरीक्षराप 
कुबेरपतिरेतेतूदारवंश्यास्त्रिपाठिनः ॥ धीरो sar wA 
ara: प्रसादवित्‌ ॥8॥ त्रिपाठिनो झुशोतरत्वेव्युत्पत्त 


gat ॥ प्रभाकरस्तत्सतोर्थ्यस्तपोनिष्ठो द्विजोत्तमः ॥१०॥ Te | 











मे$न्ये चान्तवासिनः ॥११॥ प्राचीनः पाठशालीयो घममशास्त्रस 
पाठकः | गुलजाराख्य धोरो5पि सरयूपारिवाडवः ॥ १२ 
ओमाचन्द्रधरोवागमी स्मेरास्य: काल्युपासक:॥ शो ऋरामनोह 
5प्येच काशी. «gieca: सदा op uam ed 


काश्या श्रद्धयाउवसत्‌ ॥ तथा .संगमत्रालोका काश्यामा 


प्रतिष्ठितः ॥ २॥ मीमांसाइयसाहित्यपाणिनीयादिपार द॒क्‌ | 
न्‍्यायाय्रध्यापकः साम्वशास्त्रोद्रवड़ वाकपतिः ॥१॥  चिरप्रति 


छितः काश्यांश्रोत्राहन्तीचणात्मजः ॥ पूवपितात्सजः. पश्च्यात 


सन्यस्य शिवतांगतो ॥ २॥ सुत्रह्मणयतत्सखं श्रीलदमीश्‍चरनुपा 
AR ॥.दृत्वापझिहोनिणं काश्यां यावज्जीवमबासयत्‌ ॥ ३ ‘ 


नारायणपतिश्रींमान सुधाकर उमापतिः॥ Vata: फोलिक" 
श्रोरामकृष्णःसुखावहा: || वासुदेवश्चन्द्रघरश्चन्द्रभूषणई 
चन्द्रचूड़: सन्तुचन्द्रशेखर भ्न्द्रभूषिता: ॥ भेरवो- व्य 







श्रो ६ भवानीदत्तघीरः सीताराम स्तथ gas d i V E 
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